Tonlist rauai praaurinn 1 6llu hdmi grunnskdlans
Kennsludaetiun i byrjendaleaesi

Til notkuhar mea Komdu 0g skodaau £)Ollin

eftir Sigrinu Helgadottur og Aslaugu Jonsdottur
Namsgagnastofnun 200¢
Hugsus fyrir 2. - 3. bekk

Gigurlina Jonsdottir



Namsumbhverfi

Med pessu verkefni purfa ad vera til stadar kortabaekur, beekur um steina, fjoll, jardfreedi, eldgos, jokla,
beekur um gonguleidir a fjoll og pjodsdgur um steina og fjoll, 1j6d um fjoll, ténverk um islensk og
erlend fjoll. (Jon Leifs-Hekla, Grieg- In the Hall of the Montain King), malverkabeakur (J6hannes
Kjarval) o. s. frv.

Adgangur ad bdkasafni, hljomflutningtekjum, télvum.

Einnig venjulegu skélastofu fondurefni s.s. pappir, cartoni, bandi, litum, skaerum, limi o.s.frv.

Oll hlustunardaemi eru med tengil & Youtube og sum songldgin. Onnur 16g eru stjdrnumerkt, * eru
»Syngjandi skoli” hlustunarefni eftir bérunni Bjornsdéttur, adgengileg @ nams.is ;** bokin
,Séngvasafn Ef veeri ég séngvari” eftir Ragnheidi Gestsdottur 4 medfylgjandi geisladiski; *** ma
nalgast a tonlist.is gegn gjaldi.

D2emi um songlog

Upp & fiall (bls. 2-5) Porsmerkurljod ( bls.8-9) ***

pad bua litlir dvergar(bls. 2-5) *** f§landsminni (Pid pekkid fold) ( bls.10-11)
Goéngum, géngum (bls. 2-5) Ur Grykukveedi Stefans i Vallarnesi ( bls.12-13) **
[ fjalladal (bls. 2-5) * Soféu unga astin min (14-15)(bls. 16-17) *

Fridlst er i fjallasal (bls. 2-5) * pad gefur & batinn vid Graenland (bls. 16-17)
HIidin min frida ( bls. 2-5) Lysthuskvaedi (bls. 18-19)

Med sél i hjarta (bls. 4-5) *** Vorkvold i Reykjavik (20-21) ***

A Sprengisandi (bls. 4-5) * Hver & sér fegra fo6durland (bls. 22—23) ***

Fjallid Skjaldbreidur ( bls. 6-7) ***

D2emi um hlustunarefni
Hekla — Jon Leifs

i holl Dofra konungs/In the Hall of

the Mountain King — Grieg A sprengisandi
Vid arineldinn (By the fireside) — Schumann Molda (The Moldau) - Smetana
Eldfuglinn (The Firebird) — Stravinsky Fioll i austri fagurbla - isl. Pjodlag

Listhuskvaedi- isl. Pjodlag

Lj6sid loftid fyllir-isl pjodlag

Markmid

e A9 auka lestrarfeerni (fjolbreyttan lestur, t.d. skimun, leitarlestur landakorta, lesa i fjéllin og lesa
upphatt fyrir adra).

Ad vinna meo stafi og hljéd, sérhljoda og samhljéda.

Auka ordaforda.

Ad efla ritun.

Ad &fa framsdgn, tjaningu og soéng.

Efla heyrnreent og sjonrant ryni.

Namsmat
Nemendur gefa samnemendum stjornur fyrir framsogn i ljéoalestri og fyrir fjallabok.

Heimavinna
/Efa lestur & 1j6di til flutnings fyrir framan bekkinn.



http://www.youtube.com/watch?v=1AZ1sjnDWaQ
http://www.youtube.com/watch?v=zkqaLMmfsjg
http://www.youtube.com/watch?v=cLouofkxii4
http://www.youtube.com/watch?v=DQxDJ0BVOB4
http://www.youtube.com/watch?v=sdB0IJyyuoo
http://www.youtube.com/watch?v=ziR7BNtWuLU
http://www.youtube.com/watch?v=VIS20e3CFOE
http://www.youtube.com/watch?v=1Nfmf7PtWiI
http://www.youtube.com/watch?v=R1a-dPzHhLM
http://www.youtube.com/watch?v=R714Fygz0-w
http://www.youtube.com/watch?v=ZDy_mbAfVtY
http://www.youtube.com/watch?v=N2x5Bz47q5k
http://www.youtube.com/watch?v=kLp_Hh6DKWc&feature=kp
http://www.youtube.com/watch?v=0l3qNMRayng
http://www.youtube.com/watch?v=kd1xYKGnOEw
http://www.youtube.com/watch?v=R714Fygz0-w
http://www.youtube.com/watch?v=_Y3-49uxMVY
http://www.youtube.com/watch?v=7KwmwKgvbbo
http://www.youtube.com/watch?v=DQxDJ0BVOB4
http://www.youtube.com/watch?v=gTKsHwqaIr4
http://www.youtube.com/watch?v=8yYP_Sw6fYQ

Upplestur (Komdu og skodadu fjollin)

o Hofundar kynntir.

o Bokin skodud, forsida og baksida og spad i innihaldid.
Einnig velt fyrir sér tengslum hennar vio adrar baekur
(Komdu og skodadu ...).

o Bokin lesin i heild.

o Fjollin sem nefnd eru skrad a toflu (flettitdfluna).

o Landakort skodad. Umrada um fjéllin, hvar pau eru
stadsett & landinu og hverjir hafi séd pau i raun og veru
og hverjir af myndum i bokum eda bl6dum og pa hvada
fioll.

Syngja: Upp, upp, upp & fjall (bls. 2-5)
[ fjalladal (bls. 2-5)
pad bua litlir dvergar (bls. 2-5)

Hlusta &: I holl Dofra konungs/In the Hall of
the Mountain King — Grieg

1. Lota
Hofundar
Bokarkapa
Vidfangsefni(fjoll naer
og fjeer)
Hlustun
Soéngur

J: Imyndid ykkur ad pid séud a
leid upp i fjollin i helli tréllanna
ad na fjoregginu peirra. Leedist
med langa borda upprullada i
héndunum. Spennan eykst i
tonlistinn eftir pvi sem pid komist
ner hellinu og han verdur
haverari, pad heitir crescendo <
& tonlistarmali eda med vaxandi
styrk. I lokin vakna tréllin og pid
dansid trylltan dans meo lausa
bordana og fordid ykkur, en sélin
skin & tréllin og pau verda ad
steini og tonlistin stoppar.

Umradur og vinna nemenda i hdp, einslega eda i
porum

Bakin lesin aftur og ymis ord skodud og skrad & flettitdfluna.
Ord sem & ad skoda eda vinna med: holl, as, fjall, had,
landslag, eldstdd, jardskorpa, kvika, yfirbord, storkna,
jardefni, sandur, mél, mold, aska, hraun, héslétta, jokull,
dalur, sverfa, dyngja, gigur,gosbelti, nidursokkinn,
farangur, hlifdarfot, tik, kaffeera, oskuldg, jarofraedingur,
jaroskjalftamelir, bunga, skridjokull, tindur, klettur,
hamrabelti, litskrGdugur, sveitaromagi, lind,
atilegumadur, sambylisfolk, hraungjota, rekavidur,
sjofuglar, fuglabjarg, flykkjast, ibtar, eldkeila,
borgarmdrk, stata af, hlid, nordanatt, skyla, stafli, kalk,
talgusteinn,

Lykilord: islandsfjéll, jardskorpa, eldstédvar.
Nota medfylgjandi blad, veida stafi og skrifa ny ord &
pad (einstaklingsvinna).

Finna ord i textanum sem innihalda —f-j
og skrifa pau a blad (paravinna).

Syngja: HIidin min frida (bls.2-5)
Gongum, géngum (bls. 2-5)
A Sprengisandi (bls.4-5)

Hlusta &: A sprengisandi

2. Lota

Hlustun

Ny ord

Hugtdk
Lykilord

Ritun - stafagerd
Songur

< N
Q Pj6dlag

pjodlag er lag sem enginn veit
lengur hver samdi svo pj6din a
pad saman. Bjarni porsteinsson
safnadi saman fjolda islenskra
pj6dlag og atti stéran patt i hve
mdrg pjodlog vardveittust.
pj6dlagasafnio a Siglufirdi er
reist i minningu hans.

J: Brokkid um golfid, syngid og
imyndio ykkur ad pad séud pid
sem séud & ferd yfir Sprengisand
ao kvoldlagi.



http://www.youtube.com/watch?v=kLp_Hh6DKWc&feature=kp
http://www.youtube.com/watch?v=DQxDJ0BVOB4
http://www.folkmusik.is/

Stddvavinna: 3. lota
Hopur 1: Byr til stort islandkort & maskinupappir og skodar Myndreaen yfirfersla
hvad mismunandi litir tdkna og litar kortio i réttum litum. Hlustun
Hopur 2: Byr til stdrt landshlutakort af Eyjafjardarsveedinu Soéngur
(eoa sinu heimasvadi) & maskinupappir og skodar hvad
mismunandi litir tdkna og litar kortio  réttum litum.
Hépur 3: Byr til stort landslagskort @ maskinupappir med
fjéllum, délum, haedum, hlidum, klettabeltum o.s. frv.
Skodar hvad mismunandi litir tdkna og litar kortid i réttum
litum.
Syngja: Med sél i hjarta (bls. 4-5)
Hlusta &: Fjoll i austri fagurbld - isl. pjédlag
Stédvavinna: 4. lota
Hoépur 1: Skrifar inn & islandkortid fjallanéfnin sem nefnd Lestur
eru i bokinni. Skiptast & ad leita i kortabdk og skrifa inn & Ritun
kortid. Munnleg tjaning
Hépur 2: Skrifar inn & landshlutakort af Eyjafjardarsveedinu Framsaga
fjollin sem pau finna i kortabok af svaedinu. Hlustun
Hépur 3: Merkir inn & landslagskortid fyrirberi i Séngur

landslaginu, t.d. fjall, tindur, dalur, héll, klettur, steinn
0.s.frv.

Hver hépur kynnir sina vinnu fyrir hinum hépunum.

Syngja: Fjallid Skjaldbreidur ( bls. 6-7)
Frijalst er i fjallasal

Hlusta &: Lj6sid loftid fyllir-isl pjodlag

< AN 5

Q Gitar er afkomandi 1Utu og
sitars og kom fr4& Marum & Spéni.
Hann hefur sex strengi. Gitar er
ekki hljémsveitarhljédfeeri en
spilar stundum solo (einleik) med
hljomsveit.

J: Syngdu med
gitarhljomsveitinni pjodlagid
Ljosid loftin fyllir, syngdu veikt
sem heitir & tonlistarmali piano og
er tdknad med p

Umrada og hlustun

Nemendur hlusta & brot Ur tonverkum eftir ymsa héfunda par sem
landslag er kveikjan ad tonverkinu, t.d. Hekla eftir Jon Leifs

Skooa bakur med pjédosogum og evintyrum um fjoll og landslag.

Einnig skodadar listaverkabakur par sem landslag er fyrirmynd
myndverksins t.d:

Kjarval

Asgrimur Jnsson

Syngja: Porsmerkurljod ( bls.8-9)
Islandsminni ( bls.10-11)
Ur Grykukvaedi Stefans i Vallarnesi (bls.12-13)

Hlusta &: Hekla — Jon Leifs
Vid arineldinn (By the fireside) — Schumann
Eldfuglinn (The Firebird) — Stravinsky

5. lota

Hlustun
Songur
Lestur

. N 5

Q Eldfuglinn er byggdur &
rassneskri skaldsogu. Eldfuglinn
sl6 i gegn og kom Stravinsky a
kortid vegna snilldar og litrikra
téna. HIjémur er pegar margar
notur heyrast i senn og eru ymisst
Ompidir eda dmstridir eftir pvi
hvort peir hljéma peaegilega eda
opaegilega i fyrstu. I tonsmidum
Stravinsky er mikid af 6mstrioum
hljomum.



http://www.youtube.com/watch?v=8yYP_Sw6fYQ
http://www.youtube.com/watch?v=_Y3-49uxMVY
file:///C:/Users/hilduhal/Downloads/g%25C3%25ADtar
https://www.google.com/search?q=lute&client=safari&rls=en&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=Ue0eU4_cHMKl0AXHq4DoCw&ved=0CDIQsAQ&biw=1230&bih=598
https://www.google.com/search?q=cittern&client=safari&rls=en&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=kO0eU7a0KIyX0AWNv4CADA&ved=0CDIQsAQ&biw=1230&bih=598
http://www.youtube.com/watch?v=7KwmwKgvbbo
http://www.youtube.com/watch?v=0l3qNMRayng
http://www.youtube.com/watch?v=kd1xYKGnOEw

Ljod um fjoll/mat 6. lota
Flytja 1j6d fyrir bekkinn um fjoll sem boérnin fengu ad fara med Framsaga
heim og &fa sig ad lesa.
Nemendur gefa flutningnum stjérnur.
Syngja: Sofdu unga astin min (14-17)
Pad gefur & batinn vid Graenland (bls. 16-17)
Lysthuskvaedi (bls. 18-19)
Hlusta &: Listhuskveedi- isl. bjodlag
Fjollin i nagrenni Akureyrar (eda i pinu nagrenni) | 7. lota
Bua til bok um fjéllin og afla upplysinga um pau og skré i bokina. Lestur
Salur Ritun
Hlidarfjall Tjéaning
Vadlaheidi Upplysingadflun &
Kaldbakur bokasafni eda i télvu
Solarfjall

Eda fjoll ar pinu nagrenni.

Syngja: Hver & sér fegra fodurland (bls. 22- 23)
Vorkvold i Reykjavik (20-21)

Hlusta &: Mold& (The Moldau) - Smetana

. N -

Q Molda er Tdnaljéd.pad er
gert med sogu i huga sem pu parft
a0 pekkja til ad njota tonverksins.
Smetana potti vaent um
fésturjordina Tékkland og sagan
er um hvernig smastu uppsprettur
i fjollunum sameinast i leeki sem
sidan sameinast i & sem verdur
sifellt vatnsmeiri. pu fylgir anni i
gegnum landslagid fra skogunum,
par sem ma heyra i hornum
veidimannanna, afram um t(n og
engi par sem bradkaupi er fagnad
med sdng og dansi. Ljodid lysir
leik skdgar- og vatnaalfa ad
neetulagi par sem horfnar hetjur
og kastalar speglast i anni sem ad
lokum rennur til héfudborgarinnar
Prag.

J: Hlustadu og teiknadu
myndbrot Ur sdgunni.

Syning

Syna bakurnar sinar um fjollin.

Nemendur gefa bokunum stjérnur.

Syngja: Valin 16g af pvi sem nemendur hafa lert i pemanu um
fiollin.

8. lota

Tjaning
Songur

Sigurlina Jonsdottir



http://www.youtube.com/watch?v=R714Fygz0-w
http://www.youtube.com/watch?v=gTKsHwqaIr4

Songtextar

KOMDU 0G SKODADU FJOLLIN

Tonlist raudi pradurinn i 6llu nami grunnskélans



Upp a fjall

Upp, upp, upp a fjall,
upp a fjallsins brun.
Nidur, nidur, nidur, nidur
alveg nidur’ a tun.

bpad bua litlir dvergar

pad bua litlir dvergar

i bjortum dal,

a bak vid fjollin hau

i skogarsal.

Byggdu hlyja baeinn sinn,
brosir pangad sélin inn.

Fellin enduréma allt peirra tal.

pyd. Pérdur Kristleifsson

Gongum, gongum
GOngum, gongum,

goéngum upp i gilid
gljufrabuann til ad sja.

bar 3 klettasyllu svarti krummi
sinum boérnum liggur hja.

bPordur Kristleifsson

[ fjalladal

[ fjalladal, i fjalladal

er fagurt oft a vorin

er greenkar hlid og gréa blém
og glymur loft af svanahljom.
[ fjallasal, i fjallasal

er fagurt oft a vorin.

[ fjalladal, i fjalladal

er fagurt oft a haustin

er hrimgad tindrar lauf og lyng
og ljémar tunglskin allt i kring.
[ fjallasal, { fjallasal

er fagurt oft a haustin.

Gudmundur Gudmundsson



Frjalst er i fjallasal

Frjalst er i fjallasal,

fagurt i skégardal,

heilnaemt er heidloftid teera.
Hatt yfir hamrakér

himininn blar og stor

lyftist med ljoshvolfid skaera.

Hér uppi’ i hamrapréng
hefjum vér morgunsoéng
glatt fyrir godveetta horgum:
Vidur vor vokuljod

vakna pu, sofin pjod!

Bjort ljdmar sdl yfir bjorgum.

Hlidin min frida
HIidin min frida

hjalla medur graena,
blagresio blida,
berjalautu vaena,

a pér astaraugu

ungu réd ég festa,
blommoddir besta.

Sa ég sol roda

sid um pina hjalla

og birtu boda

brianum snemma fjalla.
Skuggi skaust ur lautu
skreid und graa steina,
leitandi leyna.

Jon Thoroddssen

Med sél i hjarta

Med sdl i hjarta og song & vorum,

vid setjumst nidur i greenni laut.

[ 1agu kjarri vid kveikjum eldinn,

kako hitum og eldum graut.

Enn logar sdlin & Sulnatindi,

og senn fer néttin um dalsins kinn

og skuggar lengjast og skatinn preytist,
hann skridur szell i pokann sinn.

Er sem oss 6mi mot

islands fra hjartarét
bergmalsins blidréma strengir.
Séngbylgjan hlid ur hlid
hljdmandi, sigurblid

les sig og endalaust lengir.

Hofundur: Steingrimur Thorsteinsson

Og skata dreymir i vaerdarvodum
um vardeld, kakd og nyjan dag.
Af hdum hrotum p3 titra tjoldin,
i takti, einmitt vid petta lag.

Ragnar J6hannesson



A Sprengisandi

Ridum, ridum, rekum yfir sandinn,
rennur sol 4 bak vid Arnarfell.

Hér & reiki' er margur éhreinn andinn
ur pvi fer ad skyggja a jokulsvell.
;,:Drottinn leidi drosulinn minn,
drjugur verdur sidasti afanginn.:,:

bei pei, pei pei. baut i holti téfa,
burran vill hun blédi vaeta gém,
eda lika einhver var ad hoa
undarlega digrum karlarém.
:,:Utilegumenn i Od4dahraun
eru kannski' ad smala fé a laun.:,:

Fjallid Skjaldbreidur

Fanna skautar faldi haum
fjallid allra haeda val,
hrauna veitir barum blaum
breidan fram um heidardal.
Loéngu hefur Logi reidur
lokid steypu pessa vid.
Ognaskjéldur bungubreidur
ber med séma réttnefnid.

bérsmerkurljod

Ennpa geymist pad mér i minni, Maria, Maria,
hvernig vid fundumst i fyrsta sinni, Maria, Maria.
Upphaf pess fundar var i peim dur,

ad atludum baedi i Merkurtar.

Maria, Maria, Maria, Maria, Maria, Maria.

Margt skedur stundum i Merkurferdum, Maria, Maria,
mest po ef Bakkus er med i gerdum, Maria, Maria.
Bratt satu flestir kinn vid kinn

og kominn var galsi i mannskapinn.

Maria, Maria, Maria, Maria, Maria, Maria.

bvi er nu eitt sinn pannig varid, Maria, Maria,

ad aratta kvensamra er kvennafarid, Maria, Maria.
Einhvern veginn svo axladist,

ad ég fékk pig i bilnum kysst.

Maria, Maria, Maria, Maria, Maria, Maria.

Ridum, ridum, rekum yfir sandinn,
rokkrid er ad siga' 4 Herdubreid.
Alfadrotting er ad beisla gandinn,
ekki' er gott ad verda' 4 hennar leid.
;,:Vaensta klarinn vildi' ég gefa til
ad vera kominn ofan i Kidagil.:,

Grimur Thomsen

Rid ég haan Skjaldbreid skoda,
skin & tinda morgunsdl|,
glodum fagar rodulroda
reidarslodir, dal og hdl.

Beint er i nordur fjallid frida,
fakur eykur hofaskell,

sér a leiti Lambahlida

og litlu sunnar Hlédufell.

Joénas Hallgrimsson

Ofarlega mér er i sinni, Maria, Maria,

ad pad var fagurt i borsmorkinni, Maria, Maria.
Birkid ilmadi, allt var hljétt,

yfir oss hvelfdist stjornunétt.

Maria, Maria, Maria, Maria, Maria, Maria.

Ei vid eina fjol er ég felldur, Maria, Maria,

og bu ert vist enginn engill heldur, Maria, Maria.
Okkur mun sambudin endast vel,

ur pvi ad heefir kjafti skel.

Maria, Maria, Maria, Maria, Maria, Maria.

Troddu pér nu inn i tjaldid hja mér, Maria, Maria,
Sidan aetla ég ad sofa hja pér, Maria, Maria.

Svo orkum vid saman vorn viveg

er ekki tilveran dasamleg?

Maria, Maria, Maria, Maria, Maria, Maria.

Sigurdur Pérarinsson



[slands minni

pid pekkid fold med blidri bra
og blaum tindi fjalla

og svanahljémi, silungsa

og szlu blomi valla

og brottum fossi, bjortum sja
og breidum jokulskalla.

Drjupi’ hana blessun Drottins a
um daga heimsins alla.

Jénas Hallgrimsson

Ur Grylukvaedi Stefans i Vallanesi
Eg bekki Grylu og eg hef hana séd,
;,» hun er sig svo ofrid og illileg :,: med.

Huan er sig svo 6frid ad hofudin ber hun prjq,
;,: po er ekkert minna en & midaldra :,: ku.

P6 er ekkert minna, og pad segja menn,
;,. a0 hun hafi augnaradin i hverju :,: prenn.

Ad hun hafi augnaradin eldsglédum lik,
;,. kinnabeinin kolgra og kjaptinn eins og :,: tik.

Sofdu unga astin min

Sofdu unga astin min.

Uti regnid greetur.

Mamma geymir gullin pin,

gamla leggi og voluskrin.

Vid skulum ekki vaka um dimmar naetur.

Pad er margt sem myrkrid veit

minn er hugur pungur.

Oft ég svarta sandinn leit,

svida graenan engireit.

i joklinum hljéda daudadjupar sprungur.

Sofdu lengi, sofdu roétt,

seint mun best ad vakna.

Maedan kenna mun pér fljott,

medan hallar degi skjott

ad mennirnir elska, missa, grata og sakna.

Jéhann Sigurjonsson



bad gefur a batinn

pad gefur 4 batinn vid Graenland

og gustar vid sigluna kalt.

En togarasjomanni tamast pad er

ad tala sem minnst um pad allt.

En fugli sem flygur i austur

er fylgt yfir hafid med pra

og vestfirskur jokull sem heilsar vid Horn
i hylling, med sélrodna bra,

segir velkominn heim, sértu velkominn heim.
Pau verma hin poégulu ord.

Sértu velkominn heim yfir hafid og heim.
pa er hlegid vid storfin um bord.

En geigbungt er brimid vid Graenland

og gista pad kys ekki neinn.

Hvern vardar um draum pess og vonir og prar
sem vakir par hljédur og einn.

En handan vid kélguna kalda

byr kona sem fagnar i nétt

og raular vid blaeygan, sofandi son

og systur hans, pegjandi hljott.

Sértu velkominn heim, sértu velkomin heim.
Ad vestan er siglt gegnum is.

Sértu velkominn heim yfir hafid og heim.

Og Hornbjarg uUr djupinu ris.

Kristjan fra Djupalaek

Lysthaskvaedi
Undir blaum sdlarsali Hunangsblém ur 6llum attum,
Saudlauks upp i lygnum dali, ilmi ssetum lifga mattu,
folkid hafdi af hanagali sdngpipan i grasa gattum
hversdagsskemmtun banum 3, gjordi tida enda klj3,
fagurt galadi fuglinn s3, fagurt galadi fuglinn sa
fagurt galadi fuglinn sa. fagurt galadi fuglinn sa.

Skjoétt var lidid langt af hattum,
Og af fleiri fugla hjali lagst var allt i blundi.
frygd um sumar stundir Listamadurinn lengi par vid undi.
Listamadurinn lengi par vié undi.
Gullinn runnur husid huldi, Eggert Olafsson

hér med sina gesti duldi,

af blakti laufa blidur kuldi

blossa sunnu mykti pa,

fagurt galadi fuglinn s3,

fagurt galadi fuglinn sa.

Blaerinn kvaedi bassa puldi,
blada milli drundi.
Listamadurinn lengi par vié undi.
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Vorkvold i Reykjavik

Svifur yfir Esjunni sélrodid sky, Hljétt er kringum Ingdlf og teemt par hvert tar

sindra vesturgluggar, sem brenni i hsunum. tryggir hvila ronar hja galtdémum bokkunum.

Vidmijuk strykur vangana vorgolan hly, Svefninn er peim hoglega siginn a brar,

vaknar astarprain i brjéstum a ny. sunnanblaer fer mildur um vanga og har.

Kysst & midju straeti er kona ung og heit, Ilmur er Gr grasi og angan moldu fra,

keyra runtinn piltar, sem eru i stelpuleit, aftansélin purpura rodar vestursja.

Akrafjall og Skardsheidi eins og fjdlublair draumar. Akrafjall og Skardsheidi eins og fjolublair draumar.
Ekkert er fegurra en vorkvold i Reykjavik. Ekkert er fegurra en vorkvold i Reykjavik.

Tjornin liggur kyrrsael i kvoldsdlarglod, Sigurdur Pérarinsson

kriurnar pott noldri og bjastri i hdlmanum.

Hjufra sig 4 bekkjunum halir og fljod,

hlustar skaldid Jonas a prastanna 1j6d.

Dulin bjarkarlimi a ddnsins mjiku sang

dottar andamaodir med hofud undir vaeng.
Akrafjall og Skardsheidi eins og fjdlublair draumar.
Ekkert er fegurra en vorkvold i Reykjavik.

Hver a sér fegra fodurland

Hver a sér fegra fodurland, 0, island, fagra aettarbyggd,
med fjoll og dal og blaan sand, um eilifd sé pin gaefa tryggd,
med nordurljésa bjarmaband oll grimmd fra pinni strondu styggd
og bjork og lind i hlig? og stédugt allt pitt rad.
Med fridszel byli, ljos og 1jdd, Hver dagur liti dad a ny,
svo langt fra heimsins vigasldd. hver draumur rzetist verkum i
Geym, drottinn, okkar dyra land svo verdi islands astkaer byggd
er duna jardarstrid. ei 60rum pjédum had.

Svo aldrei framar [slands byggd
Hver a sér medal pjéda pjad, sé 6drum pjodum had.
er pekkir hvorki sverd né blod
en lifir szl vid ast og 69 Hulda

og aud, sem fridszeld gaf?

Vid heita brunna, hreinan blae
og hatign jokla, blaan sz,

han unir grandvor, farszel, froo
og frjals - vid ysta haf.
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Helstu hugtok, frum-, efnis- og leiknipaettir
tonlistar

Leidbeiningar fyrir umsjonarkennara pegar
sampeetta a tonlist vido adrar namsgreinar

Tonlist raudi pradurinn i 6llu nami grunnskaélans
Fyrir nemendur & yngsta stigi

gigurlina Jonsdottir
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Hér ad nedan fara einfaldar skyringar 4 helstu pattum ténlistar sem
umsjonarkennari getur huga ad vio seembeaettingu tonlistar vio adra namsgreinar
barna 4 yngsta stigi:

Hlustun

Kennarar purfa ad skapa ténlistarveent afslappad umhverfi t.d. pidakrok. bar fa
nemendur ad hlusta 4 fjolbreytta tonlist og fa ad bregdast vido henni med pvi ad
hreyfa sig, klappa, dansa eda leika a aslattarhljodfeeri t.d. hristur eda litlar
handtrommur eda hlj6dfaeri sem bornin hafa buid til sjalf eda fundio { nattirunni
t.d. steina, trjabuta, skeljar o.s.frv.

Ung born hafa stutt dthald eigi adeins a0 hlusta sér til anzegju. Pau purfa
tengingu vio eitthvad eda astadu fyrir pvi af hverju pau eru ad hlusta og eftir
hverju pau eiga ad hlusta t.d dkvednu hlj6odfzeri eda breytingu { hryn(takti),
styrkleika (sterkt eda veikt) eda blze (gledi, sorg, reidi). Morg tonverk fela { sér
sogu eda aevintyri sem kveikja 16ngun barnanna til skdpunar t.d. ad teikna, mala,
mota sogupersonur eda syna latbragd. Med aefingunni eykst uthaldio og anaegjan
og tonlistarupplifunin verdur kveikjan ad frjou skapandi skolastarfi. Velja parf
fjolbreytta tonlist med og an orda fra sem flestum menningarheimum.

Songur

Songur fylgir allri menningu og er sjalfsprottinn og byrjar sem hjal og songl med
eda an orda. Born songla pegar pau leika sér og syngja med eda an orda i leik ein
eda med 60rum. Oft songla pau hendingar i leik t.d. ,pu getur ekki nad mér” eda
tauta vio sjalf sig pegar pau eru ad dunda sér vio eitthvad. Petta getur verio
upphaf af pvi ad bua til 16g og parf ad hlua vel ad med nzerfzaerni. Velja parf texta
sem haefa aldri og proska barnanna og peim hugarheimi sem pau hreerast i. I
sampeettingu er mikilvaegt ad textinn eda heiti lagsins tengist 4 einhvern hatt
viofangsefninu i sampaettingunni. Velja parf tdbnhaed sem heefir barnsréddinni og
hafa ber i huga ad peim liggur haerra romur en okkur fullordona félkinu. Gefa parf
gddan gaum ad innihaldi textans, tulkun hans og stiltegund pegar sungid er. bu
syngur ekki gledisong med fylusvip.

Velja parf stutt 16g fyrir yngstu bornin med ekki of vitt tonsvid b. e. fer ekki mjog
djupt nidur eda hatt upp. Kennarinn parf ad velja 16g sem honum finnast
ahugavero pannig ad hann smiti nemendur med dhuga sinum. Hann parf ad na
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augnsambandi vid nemendur pegar hann er ad kenna l6gin pannig ad nemendur
finni og sja aherslur i svipbrigdum hans. Gott er ad leyfa nemendum ad klappa
pulsinn um leid og 16gin eru leerd og hreyfa sig.

Hreyfing

Hvetjid nemendur til ad hreyfa sig frjalst pegar peir syngja eda hlusta a tonlist.
Seinna pegar nemendum er eiginlegt ad hreyfa sig { takt vid ténlistina ma baeta
dansi vid og { framhaldinu hvetja nemendur til ad bua til dans vid akvedna
hentuga tonlist. Langir bordar og blodrur sem pau hreyfa hjalpa bérnum oft til ad
koma sér af stad. Adstodid bornin vid ad finna hvernig mismunandi likamspartar
framleida mismunandi hlj60 t.d. med hondum, fé6tum, fingrum og handleggjum og
einnig mismunandi leidir ad koma sér a4 milli stada t.d. hlaupa, hoppa, renna,
ganga o.s.frv. Pad parf ad hjalpa peim ad finna pulsinn i tonlistinni med pvi t.d. ad
klappa taktinn, ganga taktinn eda sla & aslattarhljéfeeri. Hjalpa peim ad likja eftir
fyrirbezerum { umhverfinu t.d. skyjum, rigningu, vindi, stormi til ad talka tonlist.
Afmarka parf sveedio par sem bornin hreyfa sig, pad ma hvorki vera of litid eda
fullt af hlutum sem haegt er ad rekast & eda of stért pannig ad pad bj6di upp a
hlaupaleeti. Nemendur aefast { ad bregdast vid breytingum { tonlistinni s.s. hrada,
styrkleika og blaebrigdum.

Hljoofaeraleikur

Hafid sma safn af aslattarhljodfeerum vid hondina, handtrommur, stafi,
fingrasmellur og hristur og einnig hlj6dgjafa sem bornin hafa utbuid sjalf. t.d. ma
nota sir6psddésir med mismunandi innihaldi, baunir, hrisgrjon, hveiti,
skopparabolta, glerperlur, tréperlur o.s. frv. (ekki of mikid { hvern bauk). Litlar
plast gosfloskur eru skemmtilegar og haegt ad setja { peer mismunandi
skemmtilega smahluti s.s. marglitar perlur eda pappirsklemmur, tolur,
smapeninga o.s.frv. Steinar, skeljar og ymis eldhisahold og verkfeeri eru oft
gb0ir hljéogjafar. Einnig eru alltaf born { bekknum sem eru ad laera 4 hljoofeeri {
tonlistarskélunum og kjorid teekifeeri ad fa pau til ad spila a sitt hljodfzeri eda a
malm- eda tréspil séu pau til stadar og félagarnir spili pulsinn (taktinn) meod.
Algengustu takttegundir eru tvi-, pri- eda fjorskiptur taktur og er pa klappad
einn-tveir; einn, tveir, prir; eda einn tveir, prir- fjor og alltaf h6fd ahersla a einn.
Bae0i i song og hljédfeeraleik koma fyrir hrada- og styrkleikahugtok eins og haegt
(largo)/hratt (allegro), sterkt (f)/veikt (p) og fjoldi italskra orda sem takna form,
blee eda hughrifin sem laginu eda tonsmidinni er aetlad a na.
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Skopun

Ténlist og hreyfing eru gédur grunnur til ad stydja vio skdpunarkraftinn i
bérnum. Bérn hafa fjorugt imyndunarafl og purfa rymi til ad gera tilraunir med
hina ymsu hlj6dgjafa baedi hefdbundna og 6hefébundna. Oft ma kynda undir
skopunarkraftinn og syna peim leidir hvernig haegt er ad kanna hljé6dheiminn t.d.
med pvi ad fa peim pappirsblad og spyrja: , Hvad geturdu fengio morg
mismunandi hlj6d dr pappirsbladi?” t.d. krumpa, rifa, sveifla o.s.frv. Hvetjio
bornin til ad bua til dansspor vid tdnlist og einnig semja eigin 16g eda tonverk eda
hljodverk t.d. vio sogur eda 1j60. Upplagt er ad kanna hlj6dumhverfio t.d. &
skélal6dinni, renna priki eftir jarnrimlahandridi eda girdingu, sla { 6skutunnur,
jarnror i ljésastaura o.s. frv. Einnig ad hlusta eftir umhverfishljé6dum eins og
rigningu, vindji, sjavarnio, bilahljédum, f6lki ad tala saman eda bérnum ad leik.
Petta gerir pau naemari fyrir pvi ad skynja umhverfid og ténlistina og peirri
fegurd sem { henni byr.

Lestur - ritun

Born purfa ekki ad vera lees a notur til ad geta feert tonverkin sin i letur. Letrid
parf ad syn tvennt hvort tonninn fer upp eda nidur og hvort hann er stuttur eda
langur. Bornin geta t.d. gert mislong strik eftir lengd tonanna og troppur eda
strik sem visa upp a vid eda nidur a vid { samraemi vid hreyfingu laglinunnar.
Petta hjalpar peim a0 muna ténverkio sem pau eru ad skapa. Einnig geta
nemendur synt styrkleikabreytingar med vaxandi styrk (crescendo) < og
dvinandi styrk (diminuendo) > med pessum vidurkenndu taknum sem pau
pbekkja lika ur steerdfreedinni sem meira en og minna en og audvelt er ad teikna.

Inn i hvern og einn pessara patta falla svo laglina, pils, hrynur(taktur),
hljomur, styrkur, bleer, form og still.

Hlutverk kennarans
Hlutverk kennarans er ad skapa frjéan jaroveg og vera opinn og stydjandi {
tonlistarupplifun med nemendum sinum.
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Komdu og skodadu fjollin
-vinnubloo-

16



Komdu og skoodaou fjollin - Lykiloro

[SLANDSFJOLL
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Komdu og skodaou fjollin - Lykiloro

JARDSKORPA
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Komdu og skooaou fjollin - Lykiloro

. ELDSTODVAR
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Komdu og skoodadu fjollin - ordasupa
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Finndu ordin:

LIND

FUGLABJARG

MOL

MOLD

REKAVIDUR

SKRIDJOKULL

GOSBELTI

JARDSKORPA

ELDSTOD

SANDUR

HRAUN

ASKA
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Komdu og skooaou fjollin - oroaskuggar

Finndu skuggann af orounum hér fyrir nedan:

jaroskorpa, hraun, eldstoo, aska, mold, sandur, lind, gosbelti
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Mat

Nemendur lita stjornur og plasta og geyma hjad sér. Sidan rétta
beir upp videigandi stjdrnu pegar peir eru bednir ad meta
vinnu félaga sinna, sina eigin e&a hépsins. Sidan krossar
nemandinn i1 réttan délk & stjdrnumatsbladid, p.e. ef hann fer
mjog gott setur hann x 1 dalkinn lengst til vinstri.
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Mat - Stjornur

(s

Mjoég géd vinna!

Géd wvinna!'

Co
- )

Pu getur gert betur!
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Stjornumatsblad
Safnadu krossum fyrir hverja stjérnu sem pu faerd! Hvada sula verdur haest?

€0, (/) @0

mjog gott gott getur gert betur
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