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Namsumhverfi

Med pessu verkefni purfa ad vera til stadar baekur fyrir born um Ségu mannkyns. Auk pess annad sem
tengist innihaldi bokinnar S6gu mannkyns um pau lénd og menningu sem talad er um auk uppfinninga,
adgangur ad bdkasafni, hljomflutningteekjum og télvum.

Einnig venjulegu skélastofu fondurefni s.s. pappir, cartoni, bandi, litum, skeerum, limi o.s.frv.

Oll hlustunardaemi eru med tengil & Youtube og sum songldgin. Onnur 16g eru stjsrnumerkt, * eru
wSyngjandi skoli” hlustunarefni eftir borunni Bjornsdattur, adgengileg a nams.is ;** bokin

., Songvasafn Ef veeri ég songvari” eftir Ragnheidi Gestsdéttur & medfylgjandi geisladiski; *** ma
nalgast & tonlist.is gegn gjaldi.

Daemi um séngldg

NU glitrar mold og mar (italfa) Klementinudans (Amerika)
El condor pasa (Perlj) Fkk Vertu til bVI, Vorio (Rl’JssIand) F*k dkk

N0 gaman gaman er (Pyskaland) ***

Dami um hlustunarefni

Afriskur dyroarséngur (African Sanctus)-David

Fanshawe Furur Rdmarborgar (Pines of Rom)-Respighi
Song of the Pharaohs El condor pasa
Dance Chinoise tr Hnotubrjotnum — Af flarleegum 16ndum og bj6dum/Of Foreign
Tschaikowsky Lands & People —

Schumann

Kinversk fidla og fidla

Sinfénia nyja heimsins/The New World
Symphony — Dvorak

Grikkinn Zorba — Theodorakis/
Sverddansinn (Sabre Dance) — Khatschaturian

Dans Zorba - Theodorakis/

Markmio

Ad auka lestrarferni (fjolbreyttan lestur, t.d. skimun, leitarlestur, leera [j0d (séngtexta), og lesa
upphatt fyrir adra ).

Ad vinna med stafi og hljod, sérhlj6da og samhljéda g-k-h.

Auka ordaforda.

Ad efla ritun.

Ad afa framsdgn, tjaningu og song.

Efla heyrnreent og sjonrant ryni.

O

O O O O O

Namsmat

Nemendur gefa samnemendum stjérnur fyrir virkni i hépvinnu.

Heimavinna

Fara heim med bokina Komdu og skodadu ségu mannkyns og rada innihaldid vio fjolskylduna.
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http://www.youtube.com/watch?v=M_gSydN_BYM
http://www.youtube.com/watch?v=a5maTkx_AwU
http://www.youtube.com/watch?v=9lccMsoIWiU
http://www.youtube.com/watch?v=WWErSfJWzzo&list=RDVyZnN6B4n8Y
http://www.youtube.com/watch?v=YVOl_HfFdXE
http://www.youtube.com/watch?v=OYTaWEd7Jwg
http://www.youtube.com/watch?v=jeNsr_nQEfE
http://www.youtube.com/watch?v=sW4XspoF7Z4
http://www.youtube.com/watch?v=vFkqyxy6oUw
http://www.youtube.com/watch?v=Z1E0nEe8RxM
http://www.youtube.com/watch?v=yY9gRUBrtZA
http://www.youtube.com/watch?v=WuqyfEyNXQo
http://www.youtube.com/watch?v=ejIk_Za-q4Y

Upplestur (Komdu og skodadu sogu
mannkyns)

o Hofundar kynntir.

o Bokin skodud, forsida og baksida og spad i
innihaldid. Einnig velt fyrir sér tengslum hennar
vid adrar baekur (Komdu og skodadu ...).

o Bokin lesin i heild.

Hugtok skradir & toflu (flettitdfluna)

o Ymsar sdgulegar myndir syndar

O

Hlusta &: Afriskur dyrdarséngur (African Sanctus)-
David Fanshawe

1. lota

Hofundar

Bokarkapa

Vidfangsefni(saga mannkyns)
., Hlustun

Q Slagverk

Slagverksfjolskyldan samanstendur af
hljodfeerum sem eru slegin. Trommur
gefa fra sér havada en ekki tén nema
pakurnar peer er haegt ad stilla med pvi ad
strekkja skinnid.

'D Hlustid og horfid & afriska
dyroarsdnginn i byrjun sjast pakurnar vel.
par eru stundum kallada nornapottur {
grini.

Petta er sérstakt verk par sem blandast
saman upptaka fra Afriku og svo verkid
sjé\lf; sem er i evropskri kérahefd.

Q Sanctus

Sanctus er dyrdarséngur.

Umradur og vinna nemenda i hép, einslega
eda i pérum

o BoKkin lesin aftur og ymis ord skodud og skrad &
flettitofluna.

o Ord sem haegt er ad skoda eda vinna med
(kennari velur Gr eftirfarandi upptalningu):

Frummenn, natimafolk, hljoofari,

heimsélfa, sidir, frjosém jord, mannkynssaga, reekta,
eydimork, farad, piramidi, likami, mumia, rotna, grafhysi,
gersemi, letur, sefgras, papirus, umlikinn, einangradur,
menning, landbdnadur, silkifidrildi, pipa, takn,
varnarveggur, smariki, mannvirki, pappir, postulin, attaviti,
hjoélborur, borgriki, gudir, gydjur, marmarahof, rokfraedi,
hersh6fdingi, vatnsveita, skolpleidsla, badhus, prell,
hringleikahus, leikrit, skylmast, regnskdgur, sendibodi,
skilabod, varningur, klyfjar, Iénsskipulag, péfi,
villutrbarfolk, klaustur, kastali, visindi, prentvél,
skipsfarmur, fylki, sjalfsteedi, matjurt, frumbyggjar, nybudar,
sjukdémur, heimkynni, badmull, voldugur, bylting, skodun,
adalsmadur, idnbylting, verksmidja, verkafolk, verkfall,
flugvél, tolva, netid

o Lykilord: mannkynssaga, frumbyggjar
Nota medfylgjandi blad til ad skrifa ny ord &
(einstaklingsvinna).

o Finnaord i textanum sem innihalda samhljédin g-
k-h: —(ljosrit Gr bk, paravinna).

Hlusta &: tonlist fra Egyptalandi
Song of the Pharaohs

2. lota

Vidfangsefni bdkin
Komdu og skodadu ségu
mannkyns

Lestur

Ny ord

Hugtdk

Lykilord

Samhlj6dar g-k-h

Ritun — stafagerd
Hlustun

N

\Q ] pjédlag

pjodlag er lag sem enginn veit lengur
hver samdi svo pj6din a pad saman.
Bjarni borsteinsson safnadi saman fjélda
islenskra pj6dlag og atti storan patt i hve
morg pjodlég vardveittust.
pjodlagasafnio & Siglufirdi er reist i
minningu hans.



http://www.youtube.com/watch?v=9lccMsoIWiU
http://www.youtube.com/watch?v=WWErSfJWzzo&list=RDVyZnN6B4n8Y
http://www.folkmusik.is/

Stodvavinna:

o Hopur 1: Byr til veggspjald: Menn verda til (bls.

2-3)

o Hépur 2: Byr til veggspjald: Egyptaland hid forna

(bls. 6-7).
o Hoépur 3: Byr til veggspjald: Kina (bls. 8-9).

Hopur 4: Byr til veggspjald: Grikkland (bls. 10-11).
Hopur 5: Byr til veggspjald: Romaveldi (bls. 12-13).

Hopur 6: Byr til veggspjald: Pert (bls. 14-15)

Hopur 7: Byr til veggspjald: Amerika (bls. 20-21).

Hlusta &: Dance Chinoise Gr Hnotubrjotnum -
Tschaikowsky

Kinversk fidla og fidla

Grikkinn Zorba — Theodorakis/

Dans Zorba - Theodorakis/

3. lota

Myndraen yfirfeersla
Ny ord
Ritun — stafagerd
Upplysingadflun/
Bdkasafn/
Télvur
Hlustun

AN

Q Ballett er kassiskt dansform & svidi
par sem ddnsud er saga vid
hljémsveitarundirleik.
Dansinn er mjog krefjandi og dansad er &
taskom.

‘7 Horfid @ myndbéndin af Zorba og
reynid ad leera dansinn og dansa meo.

Stddvavinna:
Unnid afram ad verkefni lotu 3
Syngja: El condor pasa (Peru) (& ensku)

Hlusta &: Furur Rémarborgar (Pines of Rom)-Respighi

El condor pasa

Sinfdnia nyja heimsins/The New World
Symphony — Dvorak

4. lota

Myndraen yfirfeersla
Ny ord
Ritun — stafagerd
Upplysingadflun/
Bdkasafn/
Tolvur
Songur
Hlustun

A
~ -
Q Sinfénia

Sinfonia er verk fyrir hljdmsveit sem er
samsett ir mérgum koflum.
N

g Malmblasturshljoofeeri
Malmblasturshljodfeeri eru notud i
lUdrasveitum og sinféniuhljomsveitum og
eru flest Gr malmi t.d horn, trompett,
basuna og tuba.

J: pad er til skemmtileg saga um um
Tobba tlbu par sem vinattan er
umfjoéllunarefnid.

Tobbi tuba A ensku



http://www.youtube.com/watch?v=YVOl_HfFdXE
http://www.youtube.com/watch?v=OYTaWEd7Jwg
http://www.youtube.com/watch?v=jeNsr_nQEfE
http://www.youtube.com/watch?v=sW4XspoF7Z4
http://www.youtube.com/watch?v=vFkqyxy6oUw
http://www.youtube.com/watch?v=Z1E0nEe8RxM
http://www.youtube.com/watch?v=WuqyfEyNXQo
https://www.google.com/search?q=Franskt+horn&client=safari&rls=en&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=WYsfU9KdNrSV0QWM04GQDA&ved=0CDQQsAQ&biw=1230&bih=598
https://www.google.com/search?q=trompet&client=safari&rls=en&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ei=nIsfU6iFOuOb0QXl64HgCw&ved=0CAcQ_AUoAQ&biw=1230&bih=598
https://www.google.com/search?q=b%C3%A1s%C3%BAna&client=safari&rls=en&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ei=zYsfU-aOJuiV0AXSr4DICw&ved=0CAkQ_AUoAQ&biw=1230&bih=598
https://www.google.com/search?q=t%C3%BAba&client=safari&rls=en&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ei=-IsfU7z_L4WK0AXv9YDICw&ved=0CAkQ_AUoAQ&biw=1230&bih=598
http://www.youtube.com/watch?v=NRrrRMkcGcE

Stodvavinna:

Uppfinningar, byggingar
Stod 1: letur

Stdo 2: prentvél

Stdo 3: vélar-idnbyltingin
Stdo 4: byggingar

Syngja: NG gaman gaman er (Pyskal.)
Klementinudans (Amerika)
Vertu til pvi vorid (Rassland)
N glitrar mold og mar (italia)
El condor pasa (Per()

Hlusta a: Af fjarlegum I6ndum og pjédum/Of

Foreign Lands & People — Schumann
Sverddansinn (Sabre Dance) —
Khatschaturian

5. lota

Myndraen

yfirfeersla
Ny ord
Ritun — stafagerd
Upplysingadflun/
Bdkasafn/
Télvur
Songur
Hlustun

‘7 Hlustid med lokud augun & Af
fjarleegum I6ndum og pjédum og ferdist
um i huganum og 1atid imyndunaraflid
leika lausum hala.

‘7 Skiptid i tvd 1id sem standa i rod Gt
vid vegg a moti hvort 68ru med langa
borda i hénd. Lidin skiptast a ad feera sig
fram & golfio og pykjast skylmast med
bordunum.

Syning

Nemendur syna vinnu sina vid veggspjoldin og segja fra
sinum hlut.
Nemendur gefa hépverkefnum stjérnur.

6. lota

Munnleg tjaning
Framsaga

gGigurling Jonsdottir



http://www.youtube.com/watch?v=yY9gRUBrtZA
http://www.youtube.com/watch?v=ejIk_Za-q4Y

Songtextar

KOMDU 0G SKODADU
SOGU MANNKYNS

Tonlist ravdi pradurinn i ollu nami grunnskélans



Nu glitrar mold og mar
Nu glitrar mold og mar

i manaloga.

Haegur er blaerinn.

Hljétt er um voga.

Baturinn bidur pin,

bradfarar ljédin min.

Heilaga Hulda,

heilaga Hulda.

Gudmundur Gudmundsson

El Condor Pasa

I'd rather be a sparrow than a snail.
Yes | would.

If I could,

| surely would.

I'd rather be a hammer than a nail.
Yes | would.

If I only could,

| surely would.

CHORUS

Away, I'd rather sail away

Like a swan that's here and gone
A man get tied up to the ground
He gives the earth

It's saddest sound,

It's saddest sound.

I'd rather be a forest than a street.
Yes | would.

If I could,

| surely would.

I'd rather feel the earth beneath my feet,
Yes | would.

If I only could,

| surely would.



NG gaman, gaman er
NuU gaman, gaman er

i gédu vedri ad leika sér,

og fonnin hvit og hrein

og hvergi sér a stein.

0ja, harratralala.

Svo bind ég skidi a fiman fot
og flyg um mda og grjét.
Hurra, hurra, harra.

Og hér er brekkan ha

nu hleypi ég fram af, litid a
og hridin rykur hatt,

ég held pad gangi datt.
0ja, harratralala.

A fluginu mitt hjarta hlé
ég hentist fram a sjo.
Hurra, harra, harra.

Su brekka pykir brott

og best ad ganga yfir hol

en ég tel ekki neitt

b6 ennid verdi sveitt.

O nei, tra la la la.

Eg 6sla skaflinn eins og reyk
og uni vel peim leik.

Hdrra, harra, harra.

Klementinudans
Langt fyrir utan ystu skoga,
arid sem ad gullid fannst.
Einn bjé smidur ut i mda

og hans déttir sem pud manst.

Litla smain lofi fain,
lipurtdin gledinnar.

Ertu dainn at i bldinn,
eins og prain sem ég bar.
Ertu dainn Gt i bldinn
eins og prain sem ég bar.

Halldor Laxnes

Vertu til

Vertu til er vorid kallar 4 pig,

vertu til ad leggja hond a plog.
Komdu at pvi ad sdlskinid vill sja pig
sveifla haka, raekta nyjan skog.

Tryggvi borsteinsson



Helstu hugtok, frum-, efnis- og leiknipaettir
tonlistar

Leidbeiningar fyrir umsjonarkennara pegar
sampeetta a tonlist vido adrar namsgreinar

Tonlist raudi pradurinn i 6llu nami grunnskoélans

Fyrir nemendur & yngsta stigi

gigurling Jonsdottir
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Hér ad nedan fara einfaldar skyringar 4 helstu pattum ténlistar sem
umsjonarkennari getur huga ad vio seembeaettingu tonlistar vio adra namsgreinar
barna 4 yngsta stigi:

Hlustun

Kennarar purfa ad skapa ténlistarvaent afslappad umhverfi t.d. pudakrok. bar fa
nemendur ad hlusta 4 fjolbreytta tonlist og fa ad bregdast vid henni med pvi ad
hreyfa sig, klappa, dansa eda leika a aslattarhljodfeeri t.d. hristur eda litlar
handtrommur eda hlj6dfaeri sem bornin hafa buio til sjalf eda fundio i nattirunni
t.d. steina, trjabuta, skeljar o.s.frv.

Ung born hafa stutt uthald eigi adeins a0 hlusta sér til anzegju. Pau purfa
tengingu vio eitthvad eda astadu fyrir pvi af hverju pau eru ad hlusta og eftir
hverju pau eiga a0 hlusta t.d dkvednu hlj6dfzeri eda breytingu { hryn(takti),
styrkleika (sterkt eda veikt) eda blee (gledi, sorg, reidi). Morg tonverk fela i sér
sogu eda aevintyri sem kveikja 16ngun barnanna til skdpunar t.d. ad teikna, mala,
mota sogupersonur eda syna latbragd. Med aefingunni eykst uthaldid og anaegjan
og tonlistarupplifunin verdur kveikjan ad frjou skapandi skoélastarfi. Velja parf
fjolbreytta tonlist med og an orda fra sem flestum menningarheimum.

Songur

Songur fylgir allri menningu og er sjalfsprottinn og byrjar sem hjal og songl med
eda an orda. Born songla pegar pau leika sér og syngja med eda an orda i leik ein
eda med 60rum. Oft songla pau hendingar i leik t.d. ,pu getur ekki nad mér” eda
tauta vio sjalf sig pegar pau eru ad dunda sér vid eitthvad. Petta getur verid
upphaf af pvi ad bua til 16g og parf ad hlia vel a0 med neerfaerni. Velja parf texta
sem haefa aldri og proska barnanna og peim hugarheimi sem pau hreerast i. I
sampeettingu er mikilvaegt ad textinn eda heiti lagsins tengist 4 einhvern hatt
viofangsefninu { sampaettingunni. Velja parf tonhaed sem heefir barnsréddinni og
hafa ber i huga ad peim liggur haerra romur en okkur fullordona félkinu. Gefa parf
gddan gaum ad innihaldi textans, tulkun hans og stiltegund pegar sungid er. bu
syngur ekki gledisong med fylusvip.

Velja parf stutt 16g fyrir yngstu bornin med ekki of vitt tonsvid p. e. fer ekki mjog
djupt nidur eda hatt upp. Kennarinn parf ad velja 16g sem honum finnast
ahugaverd pannig ad hann smiti nemendur med ahuga sinum. Hann parf ad na
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augnsambandi vid nemendur pegar hann er ad kenna l6gin pannig ad nemendur
finni og sja aherslur i svipbrigdum hans. Gott er ad leyfa nemendum ad klappa
pulsinn um leid og 16gin eru leerd og hreyfa sig.

Hreyfing

Hvetjido nemendur til ad hreyfa sig frjalst pegar peir syngja eda hlusta a tonlist.
Seinna pegar nemendum er eiginlegt ad hreyfa sig { takt vid ténlistina ma baeta
dansi vid og { framhaldinu hvetja nemendur til ad bua til dans vid akvedna
hentuga tonlist. Langir bordar og blodrur sem pau hreyfa hjalpa bérnum oft til ad
koma sér af stad. Adstodid bornin vid ad finna hvernig mismunandi likamspartar
framleida mismunandi hlj60 t.d. med hondum, fé6tum, fingrum og handleggjum og
einnig mismunandi leidir ad koma sér a4 milli stada t.d. hlaupa, hoppa, renna,
ganga o.s.frv. Pad parf ad hjalpa peim ad finna pulsinn i tonlistinni med pvi t.d. ad
klappa taktinn, ganga taktinn eda sla & aslattarhljéfeeri. Hjalpa peim ad likja eftir
fyrirbezerum { umhverfinu t.d. skyjum, rigningu, vindi, stormi til ad talka tonlist.
Afmarka parf sveedio par sem bornin hreyfa sig, pad ma hvorki vera of litid eda
fullt af hlutum sem haegt er ad rekast & eda of stért pannig ad pad bj6di upp a
hlaupaleeti. Nemendur aefast { ad bregdast vid breytingum { tonlistinni s.s. hrada,
styrkleika og blaebrigdum.

Hljoofaeraleikur

Hafid sma safn af dslattarhljéofeerum vido hondina, handtrommur, stafi,
fingrasmellur og hristur og einnig hlj6dgjafa sem bornin hafa utbuid sjalf. t.d. ma
nota sir6psdosir med mismunandi innihaldi, baunir, hrisgrjon, hveiti,
skopparabolta, glerperlur, tréperlur o.s. frv. (ekki of mikid { hvern bauk). Litlar
plast gosfloskur eru skemmtilegar og haegt ad setja i peer mismunandi
skemmtilega smahluti s.s. marglitar perlur eda pappirsklemmur, télur,
smapeninga o.s.frv. Steinar, skeljar og ymis eldhtisah6ld og verkfeeri eru oft
goair hljédgjafar. Einnig eru alltaf born { bekknum sem eru ad laera 4 hljoofeeri
tonlistarskélunum og kjorid teekifaeri ad fa pau til ad spila a sitt hljédfeeri eda a
malm- eda tréspil séu pau til stadar og félagarnir spili pulsinn (taktinn) med.
Algengustu takttegundir eru tvi-, pri- eda fjorskiptur taktur og er pa klappad
einn-tveir; einn, tveir, prir; eda einn tveir, prir- fjér og alltaf h6fo dhersla a einn.
Baedi i song og hljédfeeraleik koma fyrir hrada- og styrkleikahugtok eins og haegt
(largo)/hratt (allegro), sterkt (f)/veikt (p) og fjoldi italskra orda sem takna form,
blee eda hughrifin sem laginu eda ténsmidinni er aetlad ad na.
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Skopun

Ténlist og hreyfing eru gédur grunnur til ad stydja vio skdpunarkraftinn i
boérnum. Bérn hafa fjorugt imyndunarafl og purfa rymi til ad gera tilraunir med
hina ymsu hljédgjafa beedi hefobundna og 6hefdbundna. Oft ma kynda undir
skopunarkraftinn og syna peim leidir hvernig heaegt er ad kanna hljédheiminn t.d.
med pvi ad fa peim pappirsblad og spyrja: ,, Hvad geturou fengio morg
mismunandi hlj6d dr pappirsbladi?” t.d. krumpa, rifa, sveifla o.s.frv. Hvetjio
bornin til ad bua til dansspor vid ténlist og einnig semja eigin 16g eda tonverk eda
hljédverk t.d. vid ségur eda 1j60. Upplagt er ad kanna hljédumhverfio t.d. &
skdélalédinni, renna priki eftir jarnrimlahandridi eda girdingu, sla { 6skutunnur,
jarnror i ljésastaura o.s. frv. Einnig ad hlusta eftir umhverfishljo6dum eins og
rigningu, vindi, sjavarnio, bilahljédum, félki ad tala saman eda bérnum ad leik.
Petta gerir pau naemari fyrir pvi ad skynja umhverfio og ténlistina og peirri
fegurd sem { henni byr.

Lestur - ritun

Born purfa ekki ad vera lees 4 nétur til ad geta faert ténverkin sin { letur. Letrid
parf ad syn tvennt hvort tonninn fer upp eda nidur og hvort hann er stuttur eda
langur. Bornin geta t.d. gert mislong strik eftir lengd ténanna og troppur eda
strik sem visa upp a vid eda nidur a vid { samreemi vid hreyfingu laglinunnar.
Petta hjalpar peim ad muna tdnverkid sem pau eru ad skapa. Einnig geta
nemendur synt styrkleikabreytingar med vaxandi styrk (crescendo) < og
dvinandi styrk (diminuendo) > med pessum vidurkenndu taknum sem pau
pekkja lika Ur staerdfreedinni sem meira en og minna en og audvelt er ad teikna.

Inn { hvern og einn pessara patta falla svo laglina, pils, hrynur(taktur),
hljomur, styrkur, bleer, form og still.

Hlutverk kennarans
Hlutverk kennarans er ad skapa frjéan jardveg og vera opinn og stydjandi i
tonlistarupplifun med nemendum sinum.
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Komdu og skodadu sogu mannkyns
-vinnubloo-
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Komdu og skodaou sogu mannkyns - Lykiloro

MANNKYNSSAGA
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Komdu og skodaou sogu mannkyns - Lykiloro

FRUMBYGGJAR
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Komdu og skodadu sogu mannkyns - ordasupa
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KASTALI
VERKSMIDJA
BAPMULL
FLUGVEL
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FARAO
SILKI
POSTULIN
PRALL

Finndu ordin:
FRUMMENN
MUMIA
PAPIRUS
PIRAMIDI




Komdu og skodadu sogu mannkyns - ordaskuggar

Finndu skuggann af orounum hér fyrir nedan:

prell, verksmidja, postulin, mimia, kastali, piramidi, silki
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Mat

Nemendur lita stjornur og plasta og geyma hjad sér. Sidan rétta
beir upp videigandi stjdrnu pegar peir eru bednir ad meta
vinnu félaga sinna, sina eigin eda hépsins. Sidan krossar
nemandinn i1 réttan dalk & stjdrnumatsbladid, p.e. ef hann fer
mjog gott setur hann x i1 dalkinn lengst til vinstri.
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Mat - Stjornur

(s

Mjog géd vinna!

Géd wvinna!'!

Co
- )

Pu getur gert betur!
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Stjornumatsblad
Safnadu krossum fyrir hverja stjérnu sem pu faerd! Hvada sula verdur haest?

00, (o)) o0

mjdg gott gott getur gert betur
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