
Hljóðfæragerð og tónsköpun 

Kennari: Helga Rut Guðmundsdóttir 

 

Rytmar fyrir rytmasveit 
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Kjöt 

 

Brauð með sultu 

 

Hrökk - brauðið 

 

Rjómi 

 

Hnetusteik 

 

Harðfiskur og smjör 

 

Súkkulaði - rjómabollur 

 

Ég hef  borð-að allt of  mikinn 

mat, sjáðu! 

 

1 Þríhorn eða tréstokkur 

2 Conga trommur 

3 Stafir 

4 Guiro 

5 Cabasa  

6 Bongó trommur 

7 Hristur (egg) 

8 Kúabjöllur (2 tónar) 

 


