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Fra hofundum

Vid lifum og hraerumst i samfélagi par sem ad hugmyndir
um kynin stjérna ad miklu leiti atferli okkar og
akvardanatoku. Pessar hugmyndir eru svo rotgronar i
mannkynssdguna ad peim er tekid sem edlilegum
vidomidum og gildum. b6 a0 morg skref hafi verid tekin
fram & vid 1 jafnréttisbarattunni pa er enn langt i land og
hvarvetna ma sja augljos demi pess.

[ sameiginlegu vettvangsnami okkar i unglingadeild eins
grunnskola &4 hofudborgarsvadinu urdum vid varar vid
mikinn mun & kynjunum sem yfirleitt var stelpum i 6hag.
Eftir vettvangsnamid férum vid ad velta pvi fyrir okkur
hvers vegna pessi munur kaemi svona sterkt fram a
unglingsarunum og férum ad skoda okkar nanasta umhverfi
ut fra pessarri spurningu.

begar tonlistarmenningin er skodud eru stadreyndirnar
slaandi. Hvar eru stilknabilskirsbdndin & méti 61lum peim
tugum strakabanda sem skjota upp kollinum ar hvert?
Afhverju er 1itid 4 trommur, rafmagnsgitar og bassa sem
strakahljodfeeri? Er pad vegna pess ad stelpur geti ekki
spilad & pessi hljodfaeri? Vitaskuld er pad ekki raunin. En
hver er astedan fyrir pessari kynjaskiptingu i
hljédfaeraskipan? Einnig ma velta fyrir sér astadum fyrir
pvi a0 stelpur verda 66ruggar og éframfaernar 4
unglingsarunum og hvort eitthvad sé hagt ad gera til ad
sporna vid peirri proun og brjota nidur pessa mura sem eru
fatt annad er minnisvardi fedraveldisins.

Vid forum ad velta fyrir okkur ymsum hugmyndum sem
allar tengdust ad einhverju leiti eflingu 4 sjalfsmynd og
sjalfsteedi unglingsstilkna. Onnur med aherslu 4 tonlist og
hin med aherslu a leiklist. Vid sdum fljott ad pessar tveer
adferdir ettu mjog goda samleid og veeru upplagdar til pess
ad na peim markmioum sem vid vildum stefna ad. Vio
akvadum pvi ad bua til sameiginlegt kennsluefni fyrir



unglingsstalkur med pad ad markmidi ad efla sjalfstadi,
sjalfsmynd, skopunargledi og frumkvaoi unglingsstalkna i
gegnum tonlist og leiklist.

Vio viljum pakka:

»  Asu Helgu Ragnarsdottur, leidbeinanda okkar,
fyrir studning og veitta adstod.

*  Helgu Rut Gudmundsdéttur fyrir radleggingar og
hvatningu.

e Ollum peim sem komu ad pessu verkefni med
einum eda 60rum heetti.



Stigou a stokk stulka!
Markmio

Markmid pessa kennsluefnis er ad efla sjalfstaoi,
sjalfsmynd, skopunargledi, frumkvadi og por unglings-
stulkna i gegnum tonlist og leiklist.

Einstakir markmidspzettir
Nemendur:

e fai innsyn i tonlistar og leiklistarsogu.

e geri sér grein fyrir stdou kvenna innan greinanna.

*  pekki mismunandi tonlistarstefnur.

¢ efli feerni sina i leikni & rafmégnudum hlj6dfeerum
s.s gitar og bassa auk grunnfaerni 4 trommusett og
hljémbord.

*  kunni ad lesa ar bokstafshljomum.

* kunni ad nota algeng tonlistarforrit til utsetninga
og tonskopunar.

¢ kunni ad bua til einfalt tonlistarmyndband.

*  §0list grundvallarskilning & undirstduatridum
leiklistar, s.s. tima, rymi og hlustun.

*  pekki mismunandi leikstila.

e eflist i textamedferd.

* leeri ad koma fram.

* lari ad vinna med personuskopun.

*  vinni sjalfstaett og 1 hop ad frumsaminni syningu.

* komi ad uppsetningu syningar med einum eda
60rum heetti.

¢ eflist { hopvinnu

e eflist i sjalfsteedum vinnubrégdum.

* leeri ad mistok eru til ad lera af.

¢ skemmti sér vel.



Um einiod

Kennsluefni petta er sett pannig upp ad fyrripart annar, t.d.
4 haustonn er leiklistar- og tonlistarkennsla sitt i hvoru lagi
og unnid er med stefnur og adferdir innan greinanna. Um
midja 6nn fléttast fogin saman og nemendur undirbua,
semja og setja upp verk, med adstod beggja kennara,
songleik sem verour lokaafurd namskeidsins. Fyrir kennara
efnisins er mikilvaegt ad kynna sér grunnhugtok tonlistar og
leiklistar adur en haldid er af stad.

[ tonlistarhluta nAmskeidsins verdur farid i prjar stefnur,
blas, rokk og pénk. Astadan fyrir pvi vali er st ad afar 1itid
fer fyrir kvenkyns listamonnum innan peirra. Einnig
krefjast tonlistarstefnur pessar rafmagnadra hljoofaera og
par sem ad namskeidid gerir krofu um rafmdégnud hljoédfaeri
hennta pessar stefnur vel. Kennurum er bent 4 ad nyta sér
bakurnar Hljodspor eftir Pétur H. Jonsson og Tolvur og
tonlist eftir Flosa Einarsson sem itarefni.

[ leiklistarhluta nAmskeidsins verdur farid i fjorar stefnur.
Elisabetarleikhusid, Commedia dell arte, raunsaisstefnuna
og mel6 drama. Astaedan fyrir pvi vali er st ad nemendur
fai ad kynnast 6likum stefnum og leikstilum og profa sig
afram innan peirra. Kennurum er bent 4 ad nyta sér bokina
Leiklist i kennslu, handbok fyrir kennara eftir Onnu
Jeppesen og Asu Helgu Ragnarsdottur og kennsluvefinn
nams.is/leiklistarvefurinn sem itarefni.

[ kennsluefninu er 4hersla 16gd 4 sjalfsteed vinnubrogd
nemenda hvort sem peir vinna einir eda i hopum. bPegar
kemur a0 pvi ad vinna songleik er mikilvagt ad leggja
aherslu a ad nemendur nyti sér pad sem peir hafi laert &
fyrri hluta namskeidsins, skapi sjalfir personur, akvedi
leikstil, semji eda utfzeri 16g og texta, hanni leikmynd
o.s.frv. Songleikurinn verdur skopunarverk nemendanna
sjalfra, en kennarar leiobeina og leikstyra.



Kennslua®tlun vika 1
Tonlist

1. timi (80 minutur)
[ fyrsta tima er 4fanganum lyst og nemendum gerd grein
fyrir pvi sem unnid verdur med 4 Gnninni.
Kynning, 15-20 minatur: Nemendur og kennari kynna sig
og segja fra reynslu sinni, kunnattu 4 hljodfeeri og annarri
reynslu i sambandi vid tonlist.
Nemendur proéfa sig afram, 60 minatur: Eftir
kynninguna préfa nemendur 611 hljodfari sem i bodi eru og
kynnast peim. Seinna munu nemendur velja sér sitt
hljédfaeri. Moguleiki er ad breyta um hljodfari 4 dnninni,
t.d. pegar farid er i onnur stilbrigdi. Jafnframt mun kennari
skipta nemendah6épnum nidur i fimm manna hljémsveitir
og vinna pessir hopar saman ut énnina.

Leiklist

1. timi (80 minutur)

[ fyrsta tima er 4fanganum lyst og nemendum gerd grein
fyrir pvi sem unnid verdur med 4 énninni.

Kynning, 15-20 minutur: Nemendur og kennari kynna
sig, segja stuttlega fra dhugamalum sinum og reynslu sinni
af leiklist eda einhverju tengdu henni.

Leikur, 20 minutur: Gott er a0 fara i leik til ad hrista
nemendur saman og létta andramsloftid. A netinu er
leikjavefurinn.is en par er hagt ad finna fjoldann allan af
skemmtilegum leikjum sem henta vel.

Undirstoouatrioi, 40 mintatur: Kennari kynnir
undirstoduatridi leiklistar fyrir nemendum s.s. spuna,
kyrrmyndir (sja fylgiskjal um adferdir) og radir vid pa um
hlustun, samvinnu, rymi persénuskoépun o.fl. Med pessu
feer kennari nasapefinn af pvi hversu mikid nemendur
kunna fyrir. Eftir umraedurnar er farid i hopspuna (sja
fylgiskjal bls:48). Einnig er gott ad gera sameiginlegan
samning vid nemendur (sja fylgiskjal, bls.50).



Blus er upprunninn i
Sudurrikjum
Bandarikjanna. Blusinn er
alpyoutonlist blokkumanna
og hafa margir reynt ad
finna faedingarvottord
pessa stils en an arangurs.
Blus er ekki bara tonlist,
blus er hugarastand og er
sunginn med djupri
tilfinningu. Umfjdllunarefni blus eru yfirleitt astir og
peningaleysi, en einnig er fjallad um lifid og tilveruna og
hvernig megi sigrast 4 erfidleikum (Halldor Bragason. [An
ars)).

MAMIE SMITH Al

Blusinn vard til vid grimmilega kigun og hraedilegt ofbeldi
sem blokkumenn mattu pola fra prelahéldurum sinum i
Bandarikjunum & seinni hluta 19. aldar. bratt fyrir afnam
prelahalds leid langur timi par til blokkumenn 6dludust
jafnrétti 1 vestreenum samfélogum. Blisinn vard
einhverskonar undankomuleid par sem hagt var ad tja sig
og takast 4 vid salarkvélina og trraedaleysid. Blusinn tjaodi
tilfinningar sem ranglatt pjodfélag hafdi vakid og 1étti &
salinni. Blus er badi hugarastand og sdngur og sdngvarinn
sem flytur blasinn upplifir lidan pess sem samdi hann
(Pétur Hafpor Jonsson. 2007:19, 20).

Heimildir um blis og forségu hans er hagt finna 4 netinu
og i bokum. Hér meetti nefna sidu blusfélags {slands og
kennslubok Péturs Hafpors, Hljédspor. I peirri bok eru
einnig itarlegri lysingar 4 pvi hvernig heaegt er ad semja blus
og eru kennarar hvattir til ad nyta sér hana.



Konur og blis

Gaman er a0 segja fra pvi ad konur voru i hépi fyrstu
blusaranna. Gertrude “Ma”
Rainey (1886-1939), hefur
verid nefnd modir blussins,
en hun var st fyrsta sem
baetti vid bluslogum i
syningar og tonleika.
Forsaga pess er su ad arid
1902 heyrdi han konu
syngja um mann sem hun
hafoi misst. Gertrude
hreyfst af pessum undarlega
stil sem konan séng og
leeroi lagid. Uppfra pvi
endadi han allar syningar
og tonleika sina 4 pessu lagi
og kalladi pad ,,The blues” eda ,,Blisinn”. Hin hlj60ritadi
yfir 100 16g og samdi sjalf 24 peirra (Alexander. [An ars-

al).

Fyrstu hljodritun af blislagi 4 hins vegar dnnur
blussongkona, Mamie Smith, en htin tok upp og song lagid
,,Crazy blues” arid 1920 (Alexander. [An ars-b]). Annar
kvenkyns blusari var Memphis Minnie, drottning blisins,
sem spiladi svokalladan Delta blus. Hun var faer gitarleikari
og vann eitt sinn keppni 4 pvi svidi (Garon. 1992).

Toénlistarkonan Tracy Chapman vard faeg fyrir song sinn og
lagasmidar 4 9. aratug sidustu aldar. Tracy syngur m.a.
blus.

Hustun:

1. Mamie Smith. Crazy Blues

2. Memphis Minnie. Drunken barrel house blues
3. Tracy Chapman. Give me one reason
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Verkeini
Bliis

Verkefni 1.

Nemendur fara a internetid, finna frekari heimildir um
kvenkyns blusara og vinna stutta kynningu um peer.
Wikipedia sidurnar eru oft rikar af frodleik og pratt fyrir ad
ekki megi taka allt sem par er skrifad sem heilogum
sannleik eru peer gddar til sins briuks og reynast vel i svona
verkefni. Youtube er einnig verulega hagnyt og skemmtileg
sida og eru kennarar hvattir til ad nota hana 6hikad i
kennslu pvi par er haegt ad finna nanast hvada tonlist sem
er.

Verkefni 2.

Nemendur semja blustexta vid tolf takta blas, en pad er
algengasta blusformid. Eins og 4dur var nefnt fjallar
blusinn yfirleitt um pad sem angrar mann og pa helst
astarsorg og fataekt. Ahugavert getur verid ad sja hvad
angrar unglingsstalkur i dag. Hugmyndir ad vidfangsefni
geta verid t.d. skolaleidi eda astarsorg. Algengasta form
blustexta er prjar linur og fyrstu tvar linurnar eru yfirleitt
endurteknar. Deemi:

Woke up this morning with an awful aching head
Woke up this morning with an awful aching head
My new man had left me, just a room and an empty bed.

Lag: Empty Bed Blues eftir Bessie Smith

Hver lina spannar tvo takta i 4/4. Eftir hverja linu eru svo
spiladir adrir tveir taktar.
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Verkefni 3.

Nemendur semja 12 takta blislag vid textann sem peir
somdu. Hljomauppbygging hefdbundins bluss er eins og
sja ma 4 eftirfarandi mynd. Hver reitur taknar 4/4 takt.
Hljémarnir eru syndir med romverskum tdlum.
Pian6hljomar, gitargip, trommutaktar og nanari utskyringar
a gripbretti bassans fylgja med sem vidauki aftast i bokinni.

Laglina sungin yfir tvo takta — hljomsveitin spilar tvo takta

I I I I
VI VI I I
\% VI I I
Til ad byrja med er gott ad semja blas i E-dur. Formio yrdi
a:
E E E E
A A E E
B A E E

Laglinur i blus byggja mjog & pentatonik, eda fimm tona
skolum. Priundin og sjéundin eru litlar 6likt pvi sem madur
pekkir i durtonstigum. Svonefndur blus-tonstigi er mikid
notadur i popp, rokki og blus. Par sem unnid er med blus i
E-dar mundi blas-ténstiginn hljoma svona:

: Vangaveltur

: 1. Hversvegna urdu ekki til kvenna hljémsveitir pegar
blusinn proéadist fra pvi ad vera drafmagnadur i

: rafmagnadan blis med hljomsveit?

2. Hvada blus tonlistakonur pekkir pu?

¢ 3. Hvad veri umfjdllunarefni i blistextum ungra stalkna

: fslandi i dag?




Kennslua@tlun vika 2-3
Bliis

1. kennslustund (80 minttur)

Kynning, 10-15 minutur: Blisinn kynntur til sdgunnar.
Toéndaemi. Kennari atti ekki ad staldra of lengi vid soguna
pvi nemendur geta fario sjalfir 4 netid og aflad sér
upplysinga.

Blisformio kynnt og préfad, 65-70 min: Blusform,
textaform og hljdmagangur kynnt og pad synt med demum
4 mismunandi hlj6dfeerum. Nemendur eru bednir um ad
spila hljomagang bluss i E-dur. Ef timi vinnst til eiga
hoparnir ad byrja 4 textagerdinni og semja einn blistexta
saman.

Heimavinna: Nemendur afla sér upplysinga um kvenkyns
blusara og tbtia kynningu um hana. Tilvalid er ad hengja
kynningarnar 4 vegg i stofunni t.d. med yfirheitinu Konur
sem rokkudu!

2. kennslustund (80 minutur)

Texti saminn, 20-30 minutur: Nemendur eru bednir um
a0 semja blustexta.

Laglina samin, 50-60 minttur: Nemendur semja laglinu
vid blastextann og flytja hann med hljdomagangnum sem
peir leerdu og var i E-dur. Kennari getur haglega synt
hvernig s616 eru framkvaemd t.d & hljdombord eda a tréspil
og ba er kjorid ad nyta blas-skalann.
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Elisabetarleikhusio

Blomaskeio bresks leikhuss var 4 timum Elisabetar 1.
Englandsdrottningar og er pad oft nefnt timi Shakespeares.
Shakespeare faeddist
ario 1564 og lést
ario 1616, pa 52 ara
gamall. Shakespeare
ber héfud og herdar
yfir alla adra i
breskri leikritagerd
og a sér faa lika i
leiklistarsogunni.

Leikrit
Shakespeares
skiptast i fjora
flokka:

® gamanleiki, en i peim flokki eru t.d. Draumur a
Jonsmessunott , Ys og pys ut af engu og
brettandakvild

® harmleiki, Hamlet, Qbellé, Romeo og Julia,

®  krénikuleikir, par sem hann samdi um
Englandskonunga, Rikharour 111, Hinrik VI

® soguleg leikrit par sem ad yrkisefnid er sott
sogur Grikkja og Romverja, Antonius og
Kledpatra (Sveinn Einarsson. 2007:79).

Ymislegt bendir til pess ad margir mismunandi leikstilar
hafi verid notadir 4 peim tima sem Shakespeare skrifadi og
setti upp verk sin og 1 gegnum tidina hafa verk hans verid
sett upp a o6tal mismunandi vegu (Banham. 2000:981).
Verk Shakespears eru 611 i bundnu mali en pad er texti sem
er settur saman eftir akvednum reglum um hrynjanda,
studlasetningu og rim.
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Leikhiisio og Konur innan pess

A timum Shakespeares fengu
konur ekki ad leika { leikritum.
Ungir strakar voru fengnir til
a0 leika kvenhlutverkin pangad
til peir foru i matur. ba fengu
peir oft a0 leika litil karl-
hlutverk par til peir hfou
00last pann proska og reynslu
sem purfti til ad verda
atvinnuleikari.

Leikhus pessa tima voru
hringlaga byggingar

og 4 opnu paklausu svadi i
midjunni var svidid. Ahorfendur gatu po ekki komid sér
fyrir allan hringinn i kringum svidid vegna pess ad i husi &
bak vid pad var adstada fyrir leikarana. beir ahorfendur
sem borgudu mest fengu ad sitja i seetum undir paki en peir
sem borgudu minnst stodu 4 gélfinu fyrir framan svidid
undir berum himni. Einnig var haegt ad fa sati fyrir ofan
sjalft svidid en pad var mjog kostnadarsamt og peir sem
pad gerdu komu i leikhusid til ad lata horfa a sig en ekki til
a0 sja leikrit (Kolbrun Anna Bjornsdéttir. 2008a).
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Verkeini
Elisabetarleikhiisio

Verkefni 1.

Nemendur tveir og tveir saman fa stutt textabrot Gr
einhverju af verkum Shakespeares. beir fa nokkrar minutur
til ad lesa textann yfir og leggja hann groflega 4 minnid.
Nemendur fara svo med textann med mismunandi aherslum
t.d. hratt, haegt, hlutlaust, ykt og edlilega.

Verkefni 2.

Nemendum er skipt i hopa og hver hopur faer pad verkefni
a0 bua til stuttan leikpatt i Shakespeare stil. Efni
leikpattarins er frjalst en mikilvegt er ad textaflutningur sé
i bundnu mali. Hoparnir syna svo leikpattina fyrir hina
nemendurna.

: Vangaveltur
¢ 1. Af hverju «tli konur hafi ekki leikid i leikritum &
pessum tima?
2. Hver er stada kvenna i leikhtisheiminum i dag?
3. Hversu marga pekkta islenska leikara pekkir pu?
En leikkonur?



Kennsluaatlun vika 2-3
Elisabetarleikhiisio

1. kennslustund (80 minttur)

Kynning, 10-15 minutur: Elisabetarleikhtisid kynnt fyrir
nemendum og farid i adferdir pess.

Upphitun, 10-15 minttur: Kennara er frjalst ad hafa
upphitun eftir sinu h6fdi en hafa skal i huga ad mikilvagt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
getur verid ad nota leiki.

Textameodferd, 30 minutur: Nemendur vinna med
mismunandi blabrigdi textatilkunnar (sja verkefni 1
bls:16).

Stéoouspuni, 20-30 mintatur: Nemendur fara i hopspuna
par sem peim eru gefnar adsteedur og innri og ytri stada (sja
fylgiskjal bls:48).

Heimavinna: Nemendur horfa 4 kvikmyndina 4 Romeo
og Julia par sem ad Leonardo DiCaprio og Claire Danes
fara med adalhlutverk.

2. kennslustund (80 minutur)

Aframhaldandi vinna med Elisabetarleikhiisid.

Upphitun, 10-20 minttur: Kennara er frjalst ad hafa
upphitun eftir sinu h6fdi en hafa skal i huga ad mikilvagt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
getur verid ad nota leiki.

Hépavinna, 60 minttur: Nemendur semja atridi sem peir
syna samnemendum sinum (sja verkefni 2 bls:16).

Kennslugogn: Kennari utvegar stutt atridi ar verkum
Shakespeares par sem ad samtal milli tveggja 4 sér stad.
Atrioid ma ekki vera lengri en fjorar til fimm setningar &
mann. Einnig er gott fyrir kennara ad vera med nimerada
mida til ad nota i spunaleiknum, fj6ldi peirra fer eftir fjolda
nemenda.
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ROKK

Rokk (rock 'n' roll) & uppruna sinn ad rekja til
Bandarikjanna og voru upphafsar pess a fjéroa og fimmta
aratug siodustu aldar. Rokkid er afkveemi blussins,
kantrytonlistar og gospeltonlistar. Timabil rokksins var
stutt en ni & dogum neer hugtakio rokk yfir margar
stiltegundir.

A fyrstu arum rokksins var
piano eda saxafonn
leidandi hljodfeeri en
seinna 4 fimmta aratugnum
tok gitarinn vid pvi
hlutverki. Takturinn er
upprunalega boogie -
woogie blis rypmi. Grunnslagid er bungamléja peirrar
fastmétudu rypmisku undirstodu sem kallast grav (groove).
betta grav byggist 4 stodugu samspili bassa og trommu.
Einkennandi fyrir rokkid er einnig dhersla a annad og
fjoroa slag sem leikid er & sneriltrommu og dhersla a fyrsta
og pridja slag sem leikid er & bassatrommu. Damigert
rokk er oftast spilad med einum eda tveimur giturum
(leidandi gitar og rypmagitar), bassa, og trommusetti (Pétur
Hafpoér Jonsson. 2007:50-51).

Rokkid hefur proast mikid i timanna ras. Oftast er pad svo
a0 tonlistarstefnurnar tengjast 4 einhvern hatt og leitast
tonlistarmenn vid ad tengja saman stilbrigdi og skapa med
pvi eitthvad nytt. Pannig helst proun tonlistar vid. Til eru
ymsar tegundir rokks allt fra pj6dlagarokki til daudarokks.

ftarlegri upplysingar um rokkid, ségu pess og proun er ad
finna i bok Péturs Hafpors, Hljodspor og & veraldarvefnum.
Einnig er vert ad benda 4 bok Dr. Gunna, Eru ekki allir {
studi?, par sem hann rekur islenska rokksdgu.
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Konur 08 rokk

bratt fyrir ad ekki sé mikid af rokkhljdomsveitum skipudum
konum i sdgunni eru talsvert margar konur sem syngja og
hafa sungio rokk. bar eru
p6 nokkrar hljomsveitirnar
sem vert er ad nefna.
Rokkhljémsveitin Heart
fra Bandarikjunum var
stofnud 4 sjounda
aratugnum. | peirri sveit
voru tidar mannabreytingar
en paer sem héldust i
sveitinni allan timann voru systurnar Ann og Nancy
Wilson. Ann var sdngkona sveitarinnar og Nancy
gitarleikari. Hljomveitin vard fraeg 4 sjdunda aratugnum og
var undir ahrifum rokks og pjodlagatonlistar i bland. Eftir
dalandi vinseldir um midjan attunda aratuginn for sveitin
a0 feera sig yfir i kraftballodur en um midjan niunda
aratuginn akvad hun ad leita aftur { uppruna sinn og spila
rokk. Sveitin hefur selt yfir 30 miljéon plotur um heim allan
(Heart-Biograpy. [an ars]).

fslenska rokksveitin Dikkulisurnar var vinsal 4 sinum tima
og eftir peer liggja 16g 4 bord vio Svarthvita hetjan min og
lagid um Pamelu i Dallas. Nokkrar stilknarokksveitir hafa
skotid upp kollinum 4 {slandi gegnum tidina. M4 par nefna
Brudarbandid, Rokkslaedurnar og Grylurnar.

Hlustun

4, Heart. Alone

5. Dukkulisurnar. Pamela { Dallas
0. Grylurnar. Ekkert mal

1. Brudarbandid. Astarédur
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Verkeini
RoKK

Verkefni 1.

Nemendur leita upplysinga 4 internetinu, finna frekari
heimildir um kvenkyns rokksveitir og séngkonur, islenskar
og erlendar og utbtia stutta kynningu. Eins og 40ur er bent
4 eru Wikipedia siournar og Youtube goédar hjalparsiour.

Verkefni 2.

Nemendur semja rokklag i 4/4 takti. Gott er ad byrja & pvi
a0 rada upp hljomaganginum i laginu og dkveda byggingu
lagsins.

Blus hljomagangur er algengur i gdmlum rokklogum og
einfalt er ad rokka blusformid upp. Par sem ad nemendur
hafa kynnst blisnum 6rlitid er tilvalid ad nyta sér pad.
Algeng hringekja (endurtekning) hljoma er I-VI-II7 — V7,
sem i C-dur veeri pa C-Am-Dm7-G7. Hver hljomur ner
yfir einn takt.

Rokklagi er oft skipt i tvo hluta, A-kafla og B-kafla, eda
erindi og vidlag. Forspil er oft 4 taktar, erindi 8 taktar og
vidlag 8 taktar. Upprodun rokklagsins getur verid med
ymsu moti en einfold uppbygging getur verid: Forspil,
A-kafli, B-kafli, A-kafli, B-kafli, B-kafli, eftirspil.

Verkefni 3.
Nemendur semja texta vid rokklagid sem peir sdmdu.
Umfjollunarefnid er frjalst.

: Vangaveltur

¢ 1. Hver @tli asteedan s¢ fyrir pvi ad svo margar
strakahljomsveitir hafi ordid til i bilskirum landsins

: en faar stilknasveitir?

¢ 2. Hversu margar stulknasveitir pekkir pu?



Kennsluaatlun vika 4-5
ROKK

1. kennslustund (80 minttur)

Kynning, 10-15 minutur. Rokkid kynnt til ségunnar.
Umraeda um petta form tonlistar. Toéndaemi

Rokkformio kynnt og préfao, 65-70 min: Rokk formid
kynnt. Einnig hljdomagangar, trommutaktar og uppsetning
rokklags. Hér veeri gott ad vera med eitthvad klassiskt
rokklag sem nemendur geta &ft sig 4. Hugmynd um slikt
lag er t.d. Hound dog med Elvis Prestley (sja fylgiskjal
bls:47).

Heimaverkefni: Nemendur kynna sér kvenkyns rokkara,
utbua stutta kynningu og sidan er kynning hengd uppa vegg
kennslustofunnar i naesta tima.

2. kennslustund (80 minutur)

Nemendur semja rokklag og texta. bPad getur verid dalitio
snuid ad bua til texta vid rokklag pvi hann er lengri en
einfaldur blustexti. Hér gaeti pvi verid kjorid ad nyta
sampeaettingu vid adrar namsgreinar og pa gatu nemendur
fengid ad vinna textagerdina i islenskutima eoa i
kennslustund i ensku.
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Commedia dell’ arte

Commedia dell’arte
er heiti &
leiklistarhefo og
leikteekni sem er
upprunnin fra ftaliu
4 16. 61d. Hefdin
préadist medal
alpyOunnar og vard
iraun til 4 it6lskum
markadstorgum.
Leikstillinn, sem er stor og mikill, er pungamidjan i
Commedia dell’arte og hersla er 16gd 4 latbragd. A
itolsku pydir commedia gamanleikur og arte list eda id0n
pannig a0 Commedia dell” arte pydir i rauninni
gamanleikur atvinnulistamanna (Rudlin. 1994:23).

Syningarnar sem listamennirnir settu upp voru ad mestu
leiti spunnar, en hver og einn leikari 1€k yfirleitt somu
persoénuna i moérgum syningum. Grimur spila veigamikid
hlutverk i Commedia dell’arte og atti hver grima sina
personu. Leikararnir sem settu upp grimuna urdu um leid
a0 peirri personu sem tilheyrdi henni og urdu ad tileinka
sér alla eiginleika grimunnar (Rudlin. 1994:34-35).

Commedia dell arte leikhdpar voru idulega farandleikhopar
sem ferdudust um Evropu og syndu syningarnar sinar i
leiguhtisneedum og & markadstorgum. Sumir héparnir gerdu
samninga vid konungsfjélskyldur og unnu pa i peirra nafni.
Medlimir leikhopanna myndudu sterk bond sin 4 milli og
voru eins og ein stor fjolskylda (Pavis. 1998:69-70).
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(ommedia dell arte og konur

Commedia
dell’arte
leikstillinn er
merkilegur
medal annars
vegna pess ad
kvenhlutverkin
voru leikin af
konum og eru til
heimildir um
pad allt fra
16.61d. Yfirleitt
var pad svo ad
leikkonurnar sem fengu ad leika voru af adalsattum. Enskir
leikhus- gagnrynendur settu mikio ut 4 pad ad italskar
konur fengju ad leika & svidi og uppur 1570 reyndu italskir
radamenn ad banna pad. bPratt fyrir pessar tilraunir voru
leikkonur ordnar vidurkenndur hluti af itélsku leikhuslifi i
lok 16.aldar. Reyndar var pad pannig ad kvenhlutverkin
voru ekki jafn bitastad og karlhlutverkin, konurnar birtust
oft & svidinu i mjog stuttan tima og s6gou ekki mikid
(Smith. [an ars]).

Fyrsta atvinnuleikkona innan Commedia dell’arte i Evropu
sem pekkt er med nafni, var hin italska Isabella Andreini
(1562—1604). Hun styrdi asamt eiginmanni sinum
Commedia dell’arte leikhépnum Gelosi og var mjog virt
ba0i fyrir leik sinn en einnig fyrir skrif um leiklist
(Kolbrin Anna Bjorsdoéttir. 2008a).
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Verkeini
Commedia dell arte

Verkefni 1.

Unnid er med grimur og ahersla 16g0d a latbragd. Farid
verdur i spunaleiki, nemendum gefnar adstedur til ad vinna
ur og leyft a0 kanna hversu mikid er heegt ad tja an orda.
Kennara er frjalst ad finna adstadur fyrir nemendurna til ad
vinna med en einnig fylgja kennsluefninu nokkrar
hugmyndir (sja fylgiskjal bls:49).

Verkefni 2.

Nemendur velja sér eina tilfinningu og ut fra henni bua peir
sér til personu, gefa henni nafn, bua til heimilisadstaedur,
atvinnu, fj6lskyldu o.s.frv. bPegar personan er fullskopud
fara nemendur ut 4 g6lf og finna videigandi gongulag,
likamsburd, keeki, rodd o.fl. fyrir persénuna. Nemendum er
svo skipt nidur i fjdgurra manna hopa og a hver hépur fyrir
sig ad spinna upp adstedur par sem personur peirra hittast i
fyrsta sinn.

: Vangaveltur
¢ 1. Notum vid grimur i daglegu lifi?

2. Hvernig getur likamsstada gefid til kynna hvernig
: okkur liour?

¢ 3. Segjum vid oft eitt med ordum og annad med

: likamanum? Hvenaer?



Kennsluaatlun vika 4-5
(Commedia dell arte

1. kennslustund (80 minttur)

Kynning, 10-15 minttur: Commedia dell arte leikstillinn
og adferdir hans kynntar fyrir nemendum.

Upphitun, 10-15 minttur: Kennara er frjalst ad hafa
upphitun eftir sinu h6fdi en hafa skal i huga ad mikilvagt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
getur verid ad nota leiki.

Grimuvinna, 50-60 minutur: Nemendur vinna med
grimur sem tja mismunandi tilfinningar (sja verkefni 1
bls:24).

2. kennslustund (80 minutur)

Aframhaldandi vinna med Commedia dell"arte leikstilinn.
Upphitun 10-15, minttur: Kennara er frjalst ad hafa
upphitun eftir sinu h6fdi en hafa skal i huga ad mikilvagt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
getur verid ad nota leiki.

Personuskopun, 15-25 minttur: Nemendur bua til
personu ut fra einni tilfinningu (sja verkefni 2 bls:24).
Hoépvinna og spuni, 35-40 mintitur: Nemendur vinna
afram med persénurnar sem peir skopudu og bua til spuna i
hépum (sja verkefni 3 bls:24).

Kennslugogn: Kennari utvegar grimur sem syna
mismunandi tilfinningar. Ef erfitt reynist ad utvega grimur
er haegt ad sampaetta verkefnid vid myndmennt og lata
nemendur hanna sinar eigin grimur. Petta parf ad
sjalfsogdu ad skipuleggja med godum fyrirvara og i
samvinnu vid myndmenntakennara.
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Ponk

Deilt er um upphaf ponksins og eru astedurnar fyrir pvi
m.a. paer ad ponkid vard til & nokkrum st6dum 4 sama tima
og pannig skapadist mismunandi talkun folks a
ponkstefnunni.
Ponk eda ,,Punk
Rock" eins og pad
er kallad & ensku
var upprunalega
notad til ad lysa
bilskursbanda -
tonlistarmonnum &
sjotta aratug
sidustu aldar. I
bilskurum voru
hljémsveitir sem byrjudu ad spila an pess ad hafa nokkurn
tonlistarlegan bakgrunn og kunnu pvi takmarkad a
hljédfaeri sin. Fyrst peir kunnu ekki reglur tonlistarinnar
gatu peir brotid per (Colegrave. 2005:78).

Hraleika og kraft ponksins ma rekja aftur til sjotta
aratugsins i New York. P4 urdu til hljomsveitir & bord vid
The Ramones, sem er almennt talin fyrsta ponkgrippan,
Wayne Country, Johnny Thunders and the Heartbreakers
og fleiri. A sama tima proadist ponk stefnan i Englandi en
hun atti sér politiskar og efnahagslegar ratur. Efnahagur
folks i Englandi var slemur og atvinnuleysi var i sogulegu
hamarki. Aska Englands var reid, uppreisnargjorn og
atvinnulaus. Hun hafoi sterkar skodanir og naegan fritima
til a0 tja peer.

Pbarna vard lika upphaf ponk tiskunnar sem snerist i
kringum eina bud. Su bud hét einfaldlega SEX og var i
eigu Malcom McLaren sem er einnig pekktur fyrir ad hafa
verid umbodsmadur hljémsveitarinnar Sex Pistols sem vard
akaflega vinsel 4 seinni hluta attunda aratugarins
(Strongman. 2008:58 -64).

26



Konur og ponk

Ein pekktasta kvennahljomsveit sem skotid hefur upp
kollinum hérlendis er rokk/ponk hljomsveitin Grylurnar.
Pbad var songkonan
Ragnhildur Gisladottir sem
atti hugmyndina a0 pvi ad
stofna hljomsveit eingdngu
skipada konum. Litrikir
buningar, malud andlitin og
frikad rokkid hofoadi til
unglingsstilkna sem 1étu
sig dreyma um agd stofna
kvennabond. Platan
Mavastell kom ut 1983 og
seldist vel. Grylurnar nadu talsverdum vinsaeldum utan
landsteinanna og héldu nokkra tonleika i Skandinaviu og
komu einnig fram i sjénvarpi og utvarpi. baer héldu i
tonleikaferd vestur um haf par sem par komu fram undir
nafninu The Witches. Pessar fyrirmyndir kvenna i rokki og
pOnki voru bradnaudsynlegar og hafdi ahrif 4 pad ad sveitir
eins og Brudarbandid, og Kolrassa urdu til (Gunnar L.
Hjalmarsson. 2001:222-226).

Eitt af pekktum néfnum ponktimabilsins var Nina Hagen.
Nina stofnadi hljomsveitina Nina Hagen Band og gaf it
samnefnda plotu sem hlaut talsverda athygli parlendis. A
plotunni syngur hin hratt pénk eina stundina par sem hun
notar raddbondin eins og rifjarn og adra stundina hefur hun
upp raust sina eins og 6perusdngkona og synir par hversu
fjolheef rodd hennar er. Nina hefur i gegnum arin hlotid
athygli 4 heimsvisu og hefur verid kollud badi modir og
drottning ponksins (Royal. [an ars]).

Hlustun

1. Grylurnar. Sis{

8. Brudarbandid. Seetar stelpur

9. Nina Hagen band. Future is now
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Verkeini
Ponk

Verkefni 1.

Nemendur leita ad efni 4 internetinu, finna frekari heimildir
um kvenkyns ponksveitir og songkonur islenskar og
erlendar og semja stutta kynningu. Eins og adur er bent &
eru Wikipedia sidurnar og Youtube gédar hjalparsidur.

Verkefni 2.

Nemendur fa pad verkefni ad semja ponklag. Gott er ad
byrja & pvi ad rada upp hljdmaganginum i laginu og akveda
byggingu pess.

Ponk er i raun eins og hardari, reidari, agengari og
einfaldari utgafa af rokki. Pad er i raun n6g fyrir nemendur
a0 kunna prja hljéma t.d G, C og D og péa eru peir komnir
med grunn af ponk- lagi. Pad er yfirleitt i 4/4 takti.
Hugmyndin & bak vid ponkio er ad Iuta ekki reglum og
vidmidum svo ad nemendur eru hvattir til ad brjota allar
reglur pegar kemur ad pessum hluta tdbnsmidanna.

Verkefni 3.

Nemendur semja texta vid ponk lagid sem peir hafa pegar
samid. Ponk er tjaningarmati, par sem reglur eru til ad
brjota og frelsi rikir til ad tja peer tilfinningar sem porfer 4.
Reglurnar eru ad pad eru engar reglur!

: Vangaveltur:
: 1. Hvada pdnk hljomsveitir pekkir pt?
2. Getur pu nefnt eina ponksveit skipada konum?
3. A ponkid enn vid i dag? Um hvad myndu
islenskir ponkara semja?




Kennsluatlun vika 6-17
Ponk

1. kennslustund (80 minttur)

Ponkad, 5 -10 min: bPar sem ponk snyst um vidhorf og ad
segja sina skodun parf ad hrista uppi nemendum og fa
raddir peirra fram. Allir nemendur standa i hring og eiga ad
Oskra eins hatt og peir mogulega geta. Fyrst allir saman en
sidar hver og einn nemandi.

Kynning, 20-30 min: Ponkid kynnt til sogunnar. Téndemi
tekin og jafnvel synd myndbond af Youtube. Unnid verdur
med vidhorf og framkomu. Raett eru um moguleg
umfjollunarefni, eins og t.d. hvad sé ad angra og pirra
unglingsstalkur i dag. I leiklist er verid ad vinna med
rauns&istimabil leikhussins og nytist pad vel i tengslum viod
ponkid.

Lag samid, 30-40 min: Nemendur byrja ad spila saman,
bua til form lagsins. Ef timi gefst til pa er hagt ad byrja a
textagero.

Heimavinna: Nemendur kynna sér ponk hljomsveit eda
listakonu og eru verkefnin hengd a vegg skélastofunnar i

nasta tima.

2. kennslustund (80 minutur)
Unnid afram med ponk lagid og textann og pad fullklarad.
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Raunsaissteina

Konstantin Stanislavski
(1863—1938) var leikari,
leikstjori og leiklistar-
kennari. Hann stofnadi
Listleikhas Moskvu asamt
Vladimir Nemirovich
Danchenko arid 1898. A
peim tima sem leikhusid
var stofnad var leikstill
almennt yktur og svidio og
leikmyndin 6raunveruleg.
Stanislavski vildi hins
vegar né fram andstaedum

pessa leikstils. Hann vildi

likja svo fullkomlega eftir raunveruleikanum & svidinu ad
ahorfendum fyndust peir vera ad fylgjast med
raunverulegum atburdum hja raunverulegu folki i gegnum
osynilegan vegg. Leikarinn atti ad lifa sig svo inn i
adstedurnar ad honum fyndist hann ekki vera ad leika
heldur upplifa (Kolbriun Anna Bjoérnsdottir. 2008b).

Stanislavski setti fram nokkrar kenningar sem nota ma vid
kennslu og leikstjorn. Pessar kenningar eru i raun
grundvollur raunseisstefnunnar i leiklist og mida ad pvi ad
syna ,,raunveruleikann” 4 svidinu. A efingaferlinu purfa
allir adstandendur syningar ad komast ad pvi hver kjarni
leikritsins sjalfs og personanna innan pess er. Leikararnir
purfa ad pekkja persénuna sem peir leika Ut og inn og gera
sér grein fyrir etlunum hennar, vonum og pram.
Leikararnir purfa ad geta sett sig i spor personunnar og
fundid leid til ad yfirfera tilfinningar perséonunnar 4 sig a
medan peir leika. Leikararnir purfa einnig ad nyta eigin
minningar til ad tilka per tilfinningar sem persénan finnur.
Aodferdir Stanislavskis eru kenndar vid flesta vestreena
leiklistar- og leikstjoraskola (Kolbrun Anna Bjornsdottir.
2008b).
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Konur og raunsaissieina

Rauns@isstefnan
(Stanislavski) er
radandi { flestum
leikhusum og
bidmyndum. Stada
kvenna & pessum
vettvangi er i dag
svipud og
karlmanna, p6 ad oft
megi deila um pad
hvort ad
kvenhlutverkin séu
jafn bitastaed og
karlhlutverkin.

Arid 2010 fékk
fyrsta konan Oskars-
verdlaun fyrir leikstjorn og pvi maetti kannski setja
spurningamerki vid pad hvort ad kvenleikstjorar tynist
innan um alla karlana.

Til gamans ma geta pess ad 4 Islandi eru prju stor leikhus.
tveimur peirra eru kvenkyns leikhusstjorar og er annad
peirra Pjodleikhus Islands.
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Verkeini
Raunszissteina

Verkefni 1.

Nemendum er skipt i fjdgurra manna hopa. Hoparnir fara
allir & sinn hvorn stadinn svo ad ekkert heyrist 4 milli
peirra. begar komid er & sinn stad segir einn hopmedlimur
hinum sem eru med honum i hopi sanna ségu af sjalfum
sér. Hinir laera sdguna og pegar peir eru bunir ad pvi
safnast allir hoparnir saman. N1 sest einn hopur i einu &
g61fid og segir sdguna sina, p.e. allir i hopnum segja
sdguna eins og hun sé peirra eigin. Pegar allir hafa sagt
soguna giska hinir hoparnir & hver hafi upphaflega att
soguna.

Verkefni 2.

Nemendum er skipt upp i hépa og hver hépur faer pad
verkefni ad bua til atridi par sem ad upp kemur
raunverulegt vandamal sem nemendur pekkja ur sinu
daglega lifi. [ atridinu er ein persona sem lendir i

vandraedum og 4 ad leysa Ur peim. beir sem eftir eru gera
henni pad ekki audvelt (sja patttokueikhus bls:50).

Verkefni 3.

Atridin synd og eftir hvert atridi eru umradur um pau. Eftir
a0 allir hoparnir hafa synt atridi sin og reett hefur verio um
pau eru pau synd aftur. [ petta skipti mega ahorfendur
stoppa framvindu atridisins og stiga sjalfir inn i pad med
lausn sem peim finnst betri (sja patttdkuleikhus bls:50).

: Vangaveltur

: 1. Erhagt ad vera einhver annar en madur sjalfur
pegar verid er ad leika?

: 2. Reynum vid stundum ad vera einhver annar en

: vid erum i daglega lifinu? Af hverju atli vid
gerum pad?




Kennsluaatlun vika 6-7
Raunsaissteina

1. kennslustund (80 minttur)

Kynning, 10-15 minutur: Rauns®isstefnan og adferdir
hennar kynntar fyrir nemendum.

Upphitun, 10-15 minttur: Kennara er frjalst ad hafa
upphitun eftir sinu h6fdi en hafa skal i huga ad mikilvagt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
getur verid ad nota leiki.

Soguleikur, 20-25 mintatur: Nemendur vinna i hépum
med sogur fra sjalfum sér (sja verkefni 1 bls:32).
Atridavinna, 30-35 minatur: Nemendur semja liti0 atridi
ut fra raunverulegu vandamali sem peir sjalfir pekkja (sja
verkefni 2 bls:32).

2. kennslustund (80 minutur)

Unnid er afram med raunsaisstefnuna og adferdir hennar.
Upphitun, 10-15 minttur: Kennara er frjalst ad hafa
upphitun eftir sinu h6fdi en hafa skal i huga ad mikilvagt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
getur verid ad nota leiki.

Atridavinna, 20-25 minutur: Nemendur rifja upp atridio
sem peir bjuggu til i sidasta tima og afa pad.

Syning og umraedur, 40-50 minutur: Nemendur syna
atridi sin og eftir syningu eru umradur og patttaka
ahorfenda (sja verkefni 3 bls:32).

Kennslugogn: Engin eiginleg kennslugdgn. Fyrir
leiklistarkennara er alltaf gott ad vera med einhverja
buninga og leikmuni & takteinum ef nemendur vilja nyta sér
slikt { vinnu sinni.
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Tonlistariorrit o8 veraldarveiurinn

Einn lidur i kennslunni er ad taka upp geisladisk med peim
16gum sem nemendur hafa samid og utsett. Tonlistarforrit
geta verid mjog dyr og ekki hafa allir skdlastjornendur rad
a pvi ad fjarfesta i pess konar forritum. Haegt er ad nalgast
260 og odyr forrit 4 internetinu sem eru audveld i notkun. i
Apple tolvunum er forritid Garage band sem er ekki flokid
i notkun og @ttu nemendur 4 unglingastigi ekki ad eiga
erfitt med ad finna Ut ur pvi. Annad forrit sem gaeti jafnvel
hentad betur er forritid Audacity. Hegt er ad hlada pvi
nidur af netinu 6keypis og gengur pad forrit lika i PC tolvur
sem eru notadar i flestum skélum.

Onnur hugmynd ad verkefni er ad bua til tonlistar-
myndband eda stuttmynd og pa er kjorid ad nyta forritid
Movie Maker sem fylgir Apple tolvunum. bPad er einfalt i
notkun og tilvalid ad lata nemendur préfa sig afram med
notkun pess. I t5lvuvinnu er gott ad stydjast vid namsefnid
Tonlist og Tolvur eftir Flosa Einarsson.

Umhugsunarefni: Eitt hofudmarkmid pessa
kennsluefnis er ad yta undir sjalfsteedi nemenda. Kennarinn
4 hér ad vera 1 hlutverki adstodamanns og leidbeinanda en
lykilatrioi er ad nemendur reyni upp a eigin spytur ad fikra
sig afram i skopuninni. A veraldarvefnum er hagt ad finna
otal sidur sem ettu ad hjalpa til vid ad slikt sjalfsnam eigi
sér stad. A vefsidunni Youtube er hagt ad finna 6tal
ahugaverd myndbond par sem synd eru undirstdduatridi
pess a0 spila 4 hljoofzri eins og bassa, trommu,
rafmagnsgitar og hljombord. Pvi eru kennarar hvattir til ad
syna nemendum bessar sidur og hvetja pa til ad skoda par
og fikra sig pannig afram.
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Kennsuaatlun vika 8-9
Tolvur

1. kennslustund (80 minttur)

Nemendur profa sig afram, 40 min: Kynning & notkun
upptokuforritanna Garageband og/eda Audacity. Mikilvagt
er a0 leyfa nemendum ad profa sig afram.

Upptokur, 40. min: Nemendur taka upp 16gin prju sem
peir hafa samid, peir nota forritin sem peir pegar hafa laert
4. Login eru i blus-, rokk- og ponk stil.

2. kennslustund (80 minutur)

Nemendur profa sig afram, 40 min: Forritid Movie
maker eda Onnur alika forrit eru kynnt. Kennari synir
hvernig hagt er ad utbua einf6ld myndbond eda
stuttmyndir. Nemendur fa ad préfa sig afram og fa
upptokuvél til afnota.

Upptokur, 40 min: Nemendur bua til stuttan
myndbandsbut tengdan pvi sem verid er ad vinna med i
leiklistinni. Pessi butur gati verid hugmynd ad
tonlistarmyndbandi eda stuttmynd.
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Melo drama

Mel6 drama kom
fram sem leikstill &
18. 61d. Mel6 drama
er i raun blanda af
ordunum melody
(lag) og drama
(leiklist) en
adalsmerki meld
dramatisks leikstils
er einmitt sa ad tonlist er notud til ad magna upp per
tilfinningar sem leikararnir tilka hverju sinni. Personurnar i
melddramatiskum verkum eru alltaf annad hvort vondar
eda gdoar og tilfinningar hvers og eins eru mjog yktar.
[llmennid er mjog vont 4 medan ad hetjan er verulega go6d.

Mel6 drama er sérstaklega aberandi i 6perum og &4dur en ad
hlj6d kom 4 bidmyndir meetti segja ad paer hafi verid
leiknar i pessum stil. Melodramatiskur still sést ennpa i
bidmyndum en lifir einna helst i sdpudperum, sdongleikjum
og astarsogum (Pavis.1998:208-9).
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Verkeini
Melo drama

Verkefni 1.

Nemendum er skipt i hopa. Hver hopur er bedinn um ad
skrifa litid atridi i meld dramatiskum stil par sem yktar
tilfinningar og stadladar personur koma fyrir. Pegar atrioid
er tilbuid og buid er ad skipa i hlutverk er pad aft.

Verkefni 2.

Hoparnir velja sér { sameiningu tonlist ( ur pvi sem
nemendur komu med ad heiman) til ad magna upp
tilfinningarnar sem verid er ad leika i atridinu. Pegar
tonlistin er fundin og bliid ad akveda hvar best sé ad nota
hana er atridid eft og ni med tonlistinni.

: Vangaveltur
¢ 1. Ereitthvad oedlilegt vid pennan leikstil?
: 2. Hvernig synum vid tilfinningar okkar?

i 3. Getur tonlist fengid okkur til ad upplifa
: mismunandi tilfinningar?



Kennsluatlun vika 8-9
Melo drama

1. kennslustund (80 minttur)

Kynning, 10-15 minutur: Mel6 drama leikstill og adferdir
hans kynntar fyrir nemendum.

Upphitun, 10-15 minttur: Kennara er frjalst ad hafa
upphitun eftir sinu h6fdi en hafa skal i huga ad mikilvagt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
getur verid ad nota leiki.

Atridavinna, 50-55 minutur: Nemendum er skipt i litla
hopa, hver hopur byr til stutt atridi (sja verkefni 1 bls:37).

Heimavinna: Nemendur finna tillégur ad tonlist sem
peim finnst passa vid atridid og koma med i naesta tima.
Einnig er gott ef ad peir geta komid med blininga.

2. kennslustund (80 minutur)

Unnid afram med mel6 drama.

Upphitun, 10-15 minttur: Kennara er frjalst ad hafa
upphitun eftir sinu h6fdi en hafa skal i huga ad mikilvagt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
getur verid ad nota leiki.

Atridavinna, 25-30 minutur: Nemendur halda afram ad
vinna med atridi sin fra i sidasta tima (sja verkefni 2
bls:37).

Atrioi synd, 40 minttur: Hoparnir syna atridi fyrir
samnemendur sina, gaman veri ef nemendur varu i
bliningum og 6llu tilheyrandi.

Kennslugogn: Engin eiginleg kennslugdgn.

38



songleikur

Pegar hér er komid s6gu eru nemendur bunir ad kynnast
fjorum leiklistarstefnum, premur tonlistarstefnum og
tolvuforritum. ba hefst ferli sem midar ad pvi ad flétta
pessa pekkingu saman og skapa sameiginlega lokaafurd
namskeidsins, songleik sem nemendur semja sjalfir.
Nemendur hafa 6dlast reynslu i pvi ad; setja sig i hlutverk,
spinna, vinna atridid, afa hljodferaleik og leik og atti
vinnan pvi a0 verda peim skemmtileg.

begar unnin eru stor verkefni sem pessi er upplagt ad nyta
sér sampettingu vid adrar namsgreinar svo sem
myndmennt, textilmennt, smidi og islensku. Pannig gefst
meiri timi og moguleiki 4 ad hafa syninguna staerri i
snidum. Hér 4 eftir fylgir kennsluaaetlun og timaskipting &
peim sjo vikum sem atladar eru i songleikjavinnu.

Hugmyndin er ad semja 30-40 minutna langan songleik. {
honum eiga ad vera prju frumsamin 16g eftir nemendur og
er pa kjorid ad nyta pau 16g sem nemendur hafa samid &
onninni. Nemendur eiga sjalfir ad semja handrit
songleiksins og pvi upplagt ad nyta eitthvad af pvi efni sem
nemendur hafa gert { spuna eda atridavinnu.
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Kennsluaatlun vikur 10-17
songleikur

1. kennslustund (80 minttur)

Upphitun, 10-15 minttur: Par sem a0 ekki verdur farid i
likamlega vinnu er upphitun ekki naudsynleg en gaman er
a0 byrja timann 4 skemmtilegum leik. Hugmyndir ad
leikjum ma4 finna a leikjavefurinn.is.

Umraedur og hugmyndavinna, 65-70. min. Nemendur
raeeda saman um hvad séngleikurinn eigi ad fjalla og
kennari skrair hugmyndir peirra. I lok timans etti ad vera
komin beinagrind af songleiknum.

2. kennslustund (80 minutur)

Upphitun, 10-15 minttur: Par sem a0 ekki verdur farid i
likamlega vinnu er upphitun ekki naudsynleg en gaman er
a0 byrja timann 4 skemmtilegum leik. Hugmyndir ad
leikjum ma finna a leikjavefurinn.is.

Atridavinna 65-70 min: Kennarar rifjar upp ségupradinn
sem akvedinn var. Eftir upprifjunina skipta nemendur
sogupradinum nidur i atridi. Eftir pad er nemendum skipt
hopa, hver peirra proéar eitt atridi afram og skrifar handrit
pess.

3. kennslustund (80 minttur)

Upphitun 10-15 minutur: Par sem ad ekki verdur farid i
likamlega vinnu er upphitun ekki naudsynleg en gaman er
a0 byrja timann 4 skemmtilegum leik. Hugmyndir ad
leikjum ma finna a leikjavefurinn.is.

Kynning 4 atrioum, 65-70 min: Hoparnir kynna atridi sin
fyrir hvor 60rum. Parna geta nemendur skipst &
hugmyndum og skodunum um atridin, en einnig a
hugmyndum um buninga og leikmynd sem beir svo vinna i
peim fogum sem koma ad songleiknum t.d. smidi,
textilmennt og myndmennt.
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4.-6. kennslustund (80 mintdtur hver)

Upphitun 10-15 minutur: Par sem ad ekki verdur farid i
likamlega vinnu er upphitun ekki naudsynleg en gaman er
a0 byrja timann 4 skemmtilegum leik. Hugmyndir ad
leikjum ma finna a leikjavefurinn.is.

Atridavinna, 65-70 min: Hoparnir halda afram ad vinna
a0 songleiknum og flétta nu 16gin inn i sogupradinn. Ef
vilji er fyrir hendi a0 beeta vid fleiri 16gum er alltaf hagt ad
taka pekkt 16g og jafnvel utsetja 16gin & nyjan hatt. Einnig
er haegt ad taka 10g upp 1 forritunum Garageband/Audacity
og setja pau a disk. Hér er bedid um ad handrit
songleiksins s¢ klarad.

7. kennslustund (80 minttur)

Upphitun 10-15 minutur: Par sem ad ekki verdur farid i
likamlega vinnu er upphitun ekki naudsynleg en gaman er
a0 byrja timann 4 skemmtilegum leik. Hugmyndir ad
leikjum ma finna a leikjavefurinn.is.

Verkaskipting, 65 — 70 minutur: Handritid lesid og
skipad 1 hlutverk. bPeir nemendur sem alls ekki vilja leika
geta tekid a0 sér onnur ekki sidur mikilveeg hlutverk eins
og leikmynd, buininga, férdun, hljoo og 1j6s.

8. - 10. kennslustund (80 minttur hver)

Upphitun 10-15 minutur: Kennara er frjalst ad hafa
upphitunina eftir sinu h6fdi en hafa skal i huga ad
mikilvagt er ad hita roddina vel upp adur en leiklistarvinna
hefst. Gott er ad nota leiki.

Atrida- og ténlistarvinna 65-70 minutur: £Efingar
hefjast. | leiklistartimum verdur unnid med textann og talad
mal en i tonlistartimum verda hljomsveitarefingar og
smam saman tengjast atridin saman.

11.-13. kennslustund (80 minutur hver)

Upphitun: Nemendur sja sjalfir um ad hita sig upp og vera
tilblnir pegar ad peim kemur i atridum dagsins.
Atridavinna, 80 minutur: Kennarar akveda hvada atrioi er
unnid med. Peir sem ekki eru i peim atrioum afa
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songatridi, onnur atridi eda texta. Hér er mikilvagt ao allir
buningar og leikmunir séu ad verda klarir sem og
sviosmynd.

14. kennslustund (80 minttur)

Upphitun, 10-15 minttur: Kennurum er frjalst ad hafa
upphitun eftir peirra h6fdi en hafa skal i huga ad mikilveegt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
er ad nota leiki.

Rennsli, 65-70 mintatur: Hér verdur songleiknum ,,rennt”
i heild sinni i fyrsta sinn (a0 afa songleikinn i heild sinni
kallast rennsli & leikhtismali). Gera ma rad fyrir pvi ad oft
purfi ad stoppa, breyta og bata. Hér purfa ljosa- og
hljédkonur ad fa tima til ad vinna sina vinnu og merkja
timasetningar i handrit sin.

15. kennslustund (80 minttur)

Taeknirennsli, 80 minutur: Hér verdur farid i gegnum
songleikinn { peim tilgangi ad 1j6s- og hljédkonur fai ad
klara sina vinnu. Ef timinn er naegur pa er venjulegt rennsli
a eftir teknirennslinu.

16. kennslustund (80 minttur)

Upphitun, 10 minatur: Kennurum er frjalst ad hafa
upphitun eftir peirra h6fdi en hafa skal i huga ad mikilveegt
er a0 hita réddina vel upp adur en leiklistarvinna hefst. Gott
er ad nota leiki.

Rennsli 70 minutur: Songleiknum rennt i gegn, helst
tvisvar sinnum.

Frumsyning!!!
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Gitarhljomar
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Nokkrir trommutakiar

Hér er deemi um einfaldan rokktakt. Ef hann er spiladur
hratt er petta ponk taktur.
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Hér er demi um einfaldan blustakt.

e g LSS L DL D O, R0 ) )T
Sneril tromma |44 Jr e ety e Sl ) )
Bassa tromma II%J: =|: J“‘ J: ,i J"‘ =|: :|: =|£ =|'t

Gaman er a0 brjota taktinn adeins upp, spila attundapart
stad fjordaparts og nota pogn, pa kemur annar og
skemmtilegur bler.

oL T TR R . ghn 0N

Hi-hat HI—#-#9—9 99 9o | o+ 9o oo+ 9499 o oo+

e
.
e
.
T
.
T
| T
e
L T
e
| T
N
.
e
.

Sneril tromma

1]
fra
ll7
fra
| .
ra
[ ]
e
[
ha
[ ]
ha
[
e
—
ra

Bassa tromma

45



Gripbretti raibassans

m » O ®

3%1

q9/#d 4
v

i

o

~

n

v
téw

AN
GV#O
q4amd
4Of#4

A

qaamv- v
3 43/#%a

0
A~
o
v

QYO
q4amd

a
1=
A

Xl WA A 1A
o

GO
g




Hound dog

C

You ain't nothing but a hound dog
C

cryin all the time

Cc7 F9

You ain't nothing but a hound dog
C

cryin all the time

G7
Well you ain't never caught a rabbit
F7 C
and you ain't no friend of mine

Cc7
When they said you was high class
C
well that was just a lie
F9
When they said you was high class
C
well that was just a lie
G7
Well you ain't never caught a rabbit
F7 c 7
and you ain't no friend of mine
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Spunaiingar

Hopspuni: Spuninn gengur Gt 4 pad ad einn patttakandinn
a afmeeli og er ad taka & moti gestum. Hinir nemendurnir
leika gestina. Hver og einn gestanna velur sér eina
tilfinningu sem peir atla ad tulka. Einn gestur i einu maetir
i afmelid (sem er inni i kennslustofunni) og tekur
gestgjafinn & moti peim. Gesturinn ma ekkert tala en talkar
bara tilfinninguna sem hann valdi sér. Gestgjafinn smitast
af tilfinningunni og fer ad tulka sdmu tilfinninguna og peir
spinna utfra pvi pangad til nasta gest ber ad gardi. Eins og
adur ma nyji gesturinn ekki gefa fra sér hvada tilfinningu
hann valdi, nema med likamsstellingu og framkomu.
Gestgjafinn, astamt peim gesti sem pegar er kominn,
smitast af tilfinningu nyja gestsins. Pannig heldur leikurinn
afram koll af kolli pangad til allir gestirnir eru komnir i
veisluna. Haegt er a0 l1ata tvo koma inn i einu og pa velja
nemendur hvora tilfinninguna peir @tla ad tilka (Asa Helga
Ragnarsdottir. 2010a).

Stoduspuni: Nemendur vinna allir saman { hoép (mé skipta
i tvo hopa ef fjoldi nemenda er mikill). Kennari letur
nemendur draga eina tolu fra 1-13 (fer eftir pvi hveru
margir nemendur eru) og taknar pessi tala ytri stoou
einstaklingsins, hvad hann starfar. Einn er pa sa leegstsetti i
spunanum og numer 13 er heastsettur, t.d. forseti, drottning,
forstjori eda eitthvad slikt. Pegar allir eru komnir med
numer akveda nemendur hvar peir eru staddir og spinna
svo litinn spuna 0t fra pvi. bPegar spuninn er buinn pa draga
nemendur aftur télu sem er peirra ytri stada og svo adra
tolu fra 1-13 sem taknar peirra innri stoou, hvernig peir
meta sjalfa sig i spunanum. Nu er moguleiki & pvi ad
einhver sé med mjog 6lika innri og ytri stodu. Nemendur
akveda aftur hvar peir eru staddir og spinna litinn spuna 1t
fra pvi.
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Grimuspunar:

¢ Leikarar komnir i prufu sem tradar.

*  Prof, prir nemendur i profi, hvernig 1idur peim?

* Fangar sem hafa nylega verid latnir lausir. beir
voru saklausir og fa i hendur skyrslu um glepina
sem peir attu ad hafa framid. Fangarnir hyggja a4
hefndir.

Blint stefnumét. Tveir leikarar (Asa Helga
Ragnarsdottir. 2010D).
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Aoieroir

Spuni er hlutverkaleikur. { spuna f4 nemendur adstaedur og
spinna upp atburdarras. Nemendur purfa ad hafa gott
samspil sin & milli, hlusta 4 pad sem hinir segja og taka
hlutverkio alvarlega. Nemendur fa oftast nokkrar minutur
til a0 undirbua spunann og akveda hverjir peir eru, hvar
peir eru og hvad gerist (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir. 2004:26).

Kyrrmyndir er einfaldur hlutverkaleikur. Nemendur fa
vissar adstaedur fra kennara og stilla sér upp i hlutverk og
frjosa. Par geta nemendur myndad einfaldar adstaedur an
mikils undirbinings. Kyrrmyndir eru god aoferd til ad
notast vio adur en farid er i kennsluadferdir sem krefjast
leikraenna tilburda af nemendum (Anna Jeppesen og Asa
Helga Ragnarsdottir. 2004:24).

bPatttokuleikhus byggist 4 pvi ad ahorfendur séu
patttakendur i pvi sem fram fer & svidinu. Hopur nemenda
spinnur upp litinn leikpatt sem hann hefur sammalst um ad
gera og synir fyrir ahorfendur. begar leikpatturinn er farinn
af stad geta dhorfendur stodvad ferlid og bediod leikendur
um ad gera eitthvad annad eda skipt vid pa og gengid sjalfir
inn i atburdarrasina. Leikendur geta 4 sama hatt stoppad og
bedid dhorfendur um hjalp eda ad koma i sinn stad (Anna
Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir. 2004:24).

Samningur: Eoli leiklistar kallar 4 hépvinnu, umradur,
skopun og lausnaleit. Vinna nemenda er oft &
tilfinningalegum nétum og pvi mikilvaegt ad kennari og
nemendur komist ad samkomulagi um vinnuferli sem felur
i sér traust 4 bada boga. Samningur um skyldur og abyrgd
kennara og nemenda er g6d lausn pvi pa vita allir til hvers
er wtlast af peim. [ upphafi utskyrir kennari fyrir
nemendum markmid kennslunnar og sidan koma allir sér
saman um vinnureglur (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir. 2004:13).
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